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ЭФФЕКТИВНОСТЬ АДАПТОГЕНОВ В КОРРЕКЦИИ 
ИММУНОБИОХИМИЧЕСКОГО СТАТУСА НОВОРОЖДЕННЫХ ТЕЛЯТ  
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В статье исследована возможность коррекции иммунобиохимического статуса но-
ворожденных телят пероральным введением фитоадаптогенов. Животные были разде-
лены на 3 группы, в каждой по 15 телят: контрольная группа, где животные содержались 
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в стандартных условиях; подопытная группа, где животным ежедневно перорально вво-
дили настойку лимонника в дозе 5 мл; подопытная группа, где животным ежедневно пе-
рорально вводили настойку аралии в дозе 5 мл. При анализе влияния адаптогенов на им-
мунобиохимический статус у телят было установлено, что содержание эритроцитов и 
гемоглобина в крови животных было достоверно выше аналогичных показателей у телят 
контрольной группы на 10-13% и 15-19% соответственно, общего белка – на 26-30%, им-
муноглобулинов – на 26-28%. Отмечено положительное влияние фитопрепаратов на по-
казатели неспецифической резистентности телят, отражающееся увеличением бакте-
рицидной и лизоцимной активности сыворотки крови, фагоцитарного индекса. 
 
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: ФИТОАДАПТОГЕНЫ, НАСТОЙКА ЛИМОННИКА, НАСТОЙКА 
АРАЛИИ, ИММУНОБИОХИМИЧЕСКИЙ СТАТУС, ЭРИТРОЦИТЫ, ГЕМОГЛОБИН, ЛЕЙ-
КОЦИТЫ, ТЕЛЯТА.  
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EFFECTIVENESS OF ADAPTOGENS IN THE CORRECTION 
OF IMMUNOBIOCHEMICAL STATUS OF NEWBORN CALVES 

 

The research paper considers the possibility of correcting the immunobiochemical status of 
the calves organism by the oral introduction of the phytoadaptogens. The animals were divided 
into 3 groups, and each of them had 15 calves, as follows: the control group animals were kept 
under standard conditions; the experimental group in which animals had a daily oral intake of the 
tincture of schizandra in a dose of 5 ml; the experimental group in which animals had a daily oral 
intake of the tincture of aralia in a dose of 5 ml. The analysis of the effect of the adaptogens on the 
immunobiochemical status of calves showed that the level of erythrocytes and of haemoglobin in 
the blood of animals was reliably higher than similar parameters of the control group by 10-13% 
and by 15-19%, respectively; total protein - by 26-30%, immunoglobulin - by 26-28%. The authors 
registered positive effect of phytopreparations on the indices of nonspecific resistance of calves, 
reflected by an increase in bactericidal and lysozyme activity of blood plasma, phagocyte index. 

 
 

KEY WORDS: PHYTOADAPTOGENS, TINCTURE OF SCHIZANDRA, TINCTURE OF ARA-
LIA, IMMUNOBIOCHEMICAL STATUS, ERYTHROCYTES, HAEMOGLOBIN, LEUKO-
CYTES, CALVES. 
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В последние годы интенсивно изуча-
ются вопросы повышения резистентности 
организма новорожденного к состоянию ги-
поксии, которое в той или иной мере иници-
ирует развитие многих заболеваний и сопут-
ствует их течению, а также развивается в ре-
зультате воздействия на организм различ-
ных неблагоприятных факторов [1, 2, 8, 12]. 
Использование лекарственных препаратов с 
целью коррекции иммунобиохимического 
статуса новорожденных телят имеет свои 
особенности и не всегда вписывается в об-
щие принципы классической фармакологии. 
Требования к фармакологическим сред-
ствам, наряду с высокой активностью и био-
доступностью, предусматривают отсут-
ствие побочных и токсических эффектов [6, 
7, 9]. В связи с этим, несмотря на значитель-
ные успехи в области химии синтетических 
лекарственных средств, вещества природ-
ного происхождения, на наш взгляд, более 
полно отвечают требованиям современной 
ветеринарии. Наибольший интерес в данном 

аспекте представляют растительные адапто-
гены, поскольку они легко включаются в 
биохимические процессы организма, оказы-
вают многостороннее, мягкое, регулирую-
щее и безопасное действие при длительном 
использовании [3, 5, 11]. Кроме того, ис-
пользование лекарственных средств на ос-
нове растений, произрастающих на Дальнем 
Востоке, подчеркивает экономическую эф-
фективность в условиях нашего региона 
профилактических мероприятий с примене-
нием фитоадаптогенов с целью коррекции 
иммунобиохимического статуса и профи-
лактики заболеваемости у новорожденных 
телят.  

Цель работы – изучить эффективность 
настойки лимонника и настойки аралии в 
коррекции иммунобиохимического статуса 
новорожденных телят. 

Материалы и методы. Исследования 
проводились на базе животноводческого 
комплекса «Луч» Ивановского района 
Амурской области.  

Таблица 1 
Данные клинического состояния животных в начале опыта, М±m  

Показатель 
Контрольная 

группа 
(n=15) 

1 подопытная 
группа 
(n=15) 

2 подопытная 
группа 
(n=15) 

Средняя масса тела, кг 35,0 ± 0,3 34,8 ± 0,5 35,2 ± 0,4 
Частота дыхания, число дых.дви-
жений/мин 

39,6 ± 3,2 40,0 ± 3,5  39,5 ± 3,0  

Частота пульса, уд/мин 124,0 ± 6,0 125,0 ± 5,0  124,0 ± 5,0  
Температура тела, 0С 39,2 ± 0,3 39,3 ± 0,4 39,0 ± 0,5 

 
Таблица 2 

Данные клинического состояния животных в конце опыта, М±m  

Показатель 
Контрольная 

группа 
(n=15) 

1 подопытная 
группа 
(n=15) 

2 подопытная 
группа 
(n=15) 

Средняя масса тела, кг 70,0 ± 0,5 73,3 ± 0,4 75,1 ± 0,2 
Частота дыхания, число дых.дви-
жений/мин 

40,0 ± 3,0 39,5 ± 2,5  39,5 ± 3,5  

Частота пульса, уд/мин 126,0 ± 5,0 124,0 ± 6,0  123,0 ± 6,0  
Температура тела, 0С 39,5 ± 0,2 39,0 ± 0,5 39,0 ± 0,3 

 
В опыте были задействованы ново-

рожденные телята красно-пестрой породы 
со средней массой тела 35,0 ± 0,4 кг, из 
числа которых по принципу подбора анало-
гов были сформированы контрольная (n=15) 
и две подопытные (n=30) группы (табл.1). 

У молодняка контрольной группы 
применяли схему профилактики, принятую 
в хозяйстве (животным за 30 минут до корм-
ления выпаивали 200 мл остуженной до 
150С кипяченой воды на фоне введения тет-
рациклина в капсулах в суточной дозе 
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300 мг); телятам 1-й и 2-й подопытных 
групп с 3-го дня жизни (при переходе с мо-
лозивного на молочное кормление) еже-
дневно однократно за 20 – 30 минут до корм-
ления перорально вводили настойку лимон-
ника и настойку аралии соответственно в су-
точной дозе 5 мл на голову в течение 14 дней 
на фоне перорального введения антибио-
тика тетрациклинового ряда (в капсулах) в 
суточной дозе 300 мг. 

Лимонник китайский (Schizandra 
chinensis) – растение семейства магнолие-
вых (Magnoliaceae). В плодах лимонника со-
держатся лигнаны (схизадрин и др.), сексви-
терпеноиды, дубильные вещества, органи-
ческие кислоты (аскорбиновая – 580 мг%, 
лимонная, яблочная, винная, щавелевая, ян-
тарная), витамины Р, Е, группы В, сахара, 
эфирные масла; в семенах – лигнаны (схи-
зандрин, схизандрол и др.), эфирное и жир-
ное масло (до 33%), сесквитерпеновые ке-
тоны, витамин Е. Кроме того, химический 
состав растения представлен достаточным 
количеством калия, селена. Концентрирует 
молибден, селен, марганец.  

Аралия маньчжурская (Aralia mands-
hurica Rupr. et Maxim) – растение семейства 
аралиевых (Araliaceae). Настойка приготов-
лена из корней аралии, богатых витаминами 
группы В, аскорбиновой кислотой, тритер-
пеновыми сапонинами (аралозиды А, В, С), 
алкалоидами, эфирными маслами, гликози-
дами и жирными кислотами [10].  

У животных контрольной и подопыт-
ных групп в 1-й и 14-й дни от начала экспе-
римента брали кровь для биохимического 
исследования из яремной вены стерильной 
одноразовой иглой. В крови телят опреде-
ляли количество эритроцитов, лейкоцитов, 

гемоглобин, общий белок, белковые фрак-
ции, фагоцитарную активность, фагоцитар-
ный индекс, лизоцимную и бактерицидную 
активность по методикам, изложенным в ра-
нее опубликованной нами работе [5]. 

Полученные данные обрабатывали с 
помощью пакета прикладных программ 
SPSS для Windows 10.0. Применяли стан-
дартные методы вариационной статистики: 
вычисление средних величин, стандартных 
ошибок, 95%-ного доверительного интер-
вала. Достоверность различий между сред-
ними значениями показателей оценивали по 
критерию t-Стьюдента для независимых вы-
борок. Вероятность справедливости нуле-
вой гипотезы принимали при р<0,05.  

Результаты исследований и обсуж-
дение. Результаты проведенных исследова-
ний показали (табл.3), что введение 
настойки лимонника и настойки аралии спо-
собствовало достоверному увеличению ко-
личества эритроцитов (на 13,3% и 10,0% со-
ответственно) и гемоглобина (на 19,0% и 
15,1%) у телят подопытных групп к концу 
эксперимента по сравнению с контролем. 
Исследование содержания лейкоцитов в пе-
риферической крови телят к концу второй 
недели опыта отразило достоверное сниже-
ние уровня данного показателя у животных, 
получавших настойку лимонника, на 12,7% 
относительно контроля, у телят, получав-
ших настойку аралии – на 14,3%. Анализи-
руя содержание общего белка в крови телят 
к концу эксперимента на фоне применения 
адаптогенов, было констатировано досто-
верное увеличение уровня данного показа-
теля по сравнению с контролем на 25,9% в 
условиях введения настойки лимонника, на 
29,6% - настойки аралии. 

Таблица 3 
Показатели крови экспериментальных телят, М±m 

Показатели 
Норма по 
Ковалеву 
С.П., (2014) 

Дни от начала эксперимента 

1 день 14 день 
1 2 3 4 

 Контрольная группа, n=15 
Эритроциты, 1012/л 4,9 - 6,44 6,2±0,2 6,0±0,2 
Гемоглобин, г/л 90,0 - 114,4  96,5±4,4 92,8±4,0 
Лейкоциты, 109/л 7,8 - 9,5  13,0±0,5 12,6±0,6 
Общий белок, г/л 51,0 - 66,0 66,2±3,0 57,5±2,4 
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Продолжение табл.3 
1 2 3 4 

 1 подопытная группа (введение настойки лимонника), n=15 
Эритроциты, 1012/л 4,9 - 6,44 6,1±0,3 6,8±0,2* 
Гемоглобин, г/л 90,0 - 114,4  94,6±4,8 110,5±4,2* 
Лейкоциты, 109/л 7,8 - 9,5  13,2±0,8 11,0±0,9 
Общий белок, г/л 51,0 - 66,0 65,0±3,6 72,4±3,2* 

 2 подопытная группа (введение настойки аралии), n=15 
Эритроциты, 1012/л 4,9 - 6,44 6,2±0,3 6,6±0,1* 
Гемоглобин, г/л 90,0 - 114,4  98,0±5,2 106,8±3,0* 
Лейкоциты, 109/л 7,8 - 9,5  13,4±0,5 10,8±0,3* 
Общий белок, г/л 51,0 - 66,0 70,1±4,0 74,5±3,8* 

* Достоверность различия показателей по сравнению с контрольной группой (р<0,05) 
 

Анализ показателей неспецифической 
резистентности у телят экспериментальных 
групп к концу опыта свидетельствовал о до-
стоверном увеличении лизоцимной актив-
ности сыворотки крови (ЛАСК) относи-
тельно контроля на 31,5% у животных, по-
лучавших настойку лимонника, на 35,2% - 
настойку аралии (табл. 4). Бактерицидная 
активность сыворотки крови (БАСК) у телят 
1-й подопытной группы в сравнении с жи-

вотными контрольной группы к концу экс-
перимента увеличилась на 22,4%, 2-й под-
опытной – на 26,9%. Введение настойки ли-
монника сопровождалось достоверным по-
вышением фагоцитарной активности (ФА) и 
фагоцитарного индекса (ФИ) относительно 
контроля к концу второй недели экспери-
мента на 30,8% и 64,0% соответственно, ис-
пользование настойки аралии способство-
вало росту данных показателей на 28,1% и 
44,0%.  

Таблица 4 
Показатели неспецифической резистентности организма экспериментальных телят, М±m 

Показатели Дни от начала эксперимента 
1 день 14 день 

Контрольная группа, n=15 
ЛАСК, % 7,6±0,3 10,8±0,5 
БАСК, %  78,6±4,4 86,8±5,2 
ФА, % 26,5±2,0 29,5±2,2 
ФИ, усл. ед.  2,6±0,3 2,5±0,2 
γ – глобулины, % 21,5±1,3 22,8±1,1 

1 подопытная группа (введение настойки лимонника), n=15 
ЛАСК, % 7,5±0,5 14,2±1,0* 
БАСК, %  76,6±4,5 106,2±4,4* 
ФА, % 24,8±2,1 38,6±2,3* 
ФИ, усл. ед.  2,7±0,5 4,1±0,4* 
γ – глобулины, % 22,0±2,1 29,2±2,0* 

2 подопытная группа (введение настойки аралии), n=15 
ЛАСК, % 7,3±0,6 14,6±1,3* 
БАСК, %  78,0±4,2 110,2±5,0* 
ФА, % 26,0±1,8 37,8±1,9* 
ФИ, усл. ед.  2,6±0,6 3,6±0,3* 
γ – глобулины, % 23,2±2,0 28,8±1,8* 

* Достоверность различия показателей по сравнению с контрольной группой (р<0,05) 
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Анализируя динамику гамма-глобули-
новой фракции в сыворотке крови телят, 
было констатировано, что применение 
настойки лимонника и настойки аралии уве-
личивает концентрацию γ – глобулинов на 
28,1% и 26,3% соответственно в сравнении 
с телятами контрольной группы.  

В целом, как показали результаты экс-
перимента, повышение неспецифической 
резистентности организма в условиях введе-
ния исследуемых фитоадаптогенов, связано, 
на наш взгляд, с присутствием в составе рас-
тений комбинации алкалоидов, эфирных ма-
сел, сапонинов, гликозидов, обеспечиваю-
щих увеличение адаптационного потенци-
ала организма и оказывающих общетонизи-
рующее действие на центральную нервную 

систему, сердечно-сосудистую деятель-
ность и дыхание, превосходящее, согласно 
литературным данным, аналогичную актив-
ность у некоторых представителей фармако-
логической группы адаптогенов (женьшень, 
элеутерококк) [4].  

Таким образом, экспериментально 
подтверждена возможность коррекции им-
мунобиохимического статуса новорожден-
ных телят введением настойки лимонника и 
настойки аралии, что свидетельствует о це-
лесообразности включения адаптогенов в 
комплекс профилактических мероприятий, 
направленных на повышение неспецифиче-
ской резистентности организма и снижение 
заболеваемости телят. 
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Эпизоотическое и ветеринарно-санитарное благополучие определяет экономиче-
скую, а также продовольственную безопасность Амурской области. Производством жи-


