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Аннотация. В статье приведены результаты химического анализа свежих плодов смо-
родины красной и белой инорайонных сортов, которые произрастают на бурых лесных по-
чвах Амуро-Зейской равнины. Накопление в плодах смородины красной и белой аскорбино-
вой кислоты, сахаров и других показателей, характеризующих качество плодов, зависит от 
сортовых особенностей. Содержание аскорбиновой кислоты в плодах смородины варьирует 
в пределах от 35,81 (сорт Уральская белая) до 50,50 мг/100 г (сорт Чулковская). По содер-
жанию сухого вещества лидируют плоды смородины сорта Уральская белая (18,44 %). Зо-
льность ягод смородины изменяется от 0,19 (сорт Дарница) до 0,77 % (сорт Голландская ро-
зовая). В плодах красной и белой смородины содержание сахаров, от которых зависит вкус 
ягоды, составляет от 8,8 (сорт Дарница) до 10,6 % (сорт Уральская белая). Массовая доля 
титруемых кислот в пересчете на яблочную кислоту составляет от 2,68 (сорт Чулковская) до 
1,78 % (сорт Голландская розовая). Обнаружено, что наиболее сбалансированным составом 
обладают плоды смородины красной Голландская розовая. Плоды смородины красной и 
белой содержат большое количество питательных и биологически активных веществ.
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Abstract. The article presents the results of chemical analysis of fresh red and white currants 
of foreign varieties that grow in brown forest soils of the Amur-Zeya Plain. The accumulation of 
ascorbic acid, sugars and other indicators characterizing the quality of fruits in red and white cur-
rant fruits depends on varietal characteristics. The content of ascorbic acid in currant berries varies 
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from 35.81 mg/100 g (Uralskaya belaya variety) to 50.50 mg/100 g (Chulkovskaya variety). The 
fruits of Uralskaya belaya variety are leading in dry residue content (18.44 %). The ash content of 
currants ranges from 0.19 % (Darnitsa variety) to 0.77 % (Gollandskaya rozovaya variety). In the 
fruits of red and white currants, the sugar content, on which the taste of the berry depends, ranges 
from 8.8 % (Darnitsa variety) to 10.6 % (Uralskaya belaya variety). The mass fraction of titratable 
acids in terms of malic acid ranges from 2.68 % (Chulkovskaya variety) to 1.78 % (Gollandskaya 
rozovaya variety). The most balanced composition was found in red currants of Gollandskaya ro-
zovaya vatiety. The fruits of red and white currants are sources of a high content of nutrients and 
biologically active substances.

Keywords: red and white currants, titrated acidity, ascorbic acid, dry residue, ash content
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Введение. В садах Приамурья куль-
тивируется большое разнообразие сортов 
черной смородины и малины. Облепиха и 
жимолость занимают значительно мень-
шую площадь насаждений, а крыжовник и 
земляника – ничтожную часть [1]. В Рос-
сии в Государственный реестр селекцион-
ных достижений включены и допущены 
к возделыванию 210 сортов смородины 
черной (Ribes nigrum L.), 42 сорта сморо-
дины красной (Ribes rubrum L.), 10 сортов 
смородины белой (Ribes niveum Lindl.). 
Госреестр селекционных достижений и 
допущенных для выращивания в дальне-
восточном регионе сортов содержит один 
сорт красной смородины и не содержит 
белой смородины [2]. Возможно, поэтому 
красная и белая смородина менее распро-
странены в Амурской области. Однако, 
красная смородина неприхотлива к усло-
виям произрастания, более продуктивна, 
чем черная смородина, и ее плоды после 
созревания не осыпаются, долго сохраня-
ются на ветвях [3].

Цель исследований – изучение био-
химического состава плодов сортов 
красной и белой смородины в свежем 
виде. Задачами исследования явилась 
оценка содержания витамина С, сахаров, 
определение массы 100 ягод, кислотности, 
влажности, сухого вещества и зольности 
ягод.

Объекты и методы исследования.  
В эксперимент включено четыре сорта 
смородины, три из них красная – Дарница, 
Чулковская, Голландская розовая и один 
белая – Уральская белая.

Сорт Уральская белая селекции 
Уральского федерального аграрного на-
учно-исследовательского центра Ураль-
ского отделения Российской академии 
наук включен в Госреестр селекционных 
достижений по Уральскому региону в 
2004 г. [2] (рис. 1). Сорт среднераннего 
срока созревания, десертный, устойчив 
к морозам, устойчив к мучнистой росе. 
Недостатком сорта являются маленькие 
ягоды.

Сорт красной смородины Чулков-
ская – старинный русский раннеспелый 
сорт народной селекции, районирован во 
многих областях России с 1947 г. Основ-
ными достоинствами являются раннеспе-
лость, хорошая самоплодность, устойчи-
вость к болезням и зимостойкость. Данный 
сорт (рис. 2) использовался для получения 
современных гибридов, например, ранне-
спелых сортов Нива и Ася, которые внесе-
ны в Госреестр [4].

Сорт Дарница был получен в ин-
ституте садоводства Украинской акаде-
мии аграрных наук, поэтому не входит в 
Госреестр РФ, но популярен среди садо-
водов России. К достоинствам сорта мож-
но отнести приятный, сбалансированный 
вкус, крупные ягоды ярко-красного цвета, 
устойчивость к неблагоприятным погод-
ным условиям, болезням и вредителям, 
высокая зимостойкость. Недостатки со-
рта: средняя лёжкость и транспортабель-
ность; кусты раскидистые и разрастаются; 
требуется регулярный полив [5].

Сорт Голландская розовая включен 
в Госреестр РФ в 1947 г., районирован 
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Рисунок  1 – Сорт смородины Уральская белая

Рисунок  2 – Сорт смородины Чулковская

Рисунок  3 – Сорт смородины Голландская розовая
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для многих северных регионов (рис. 3). 
Это один из лучших сортов. Голландская 
розовая – самоплодна, морозоустойчива, 
устойчива к мучнистой росе, ржавчине.

Исследования проводились в 2022 г. 
Возраст ягодника – три года. При возделы-
вании соблюдались агротехнические тре-
бования.

Агроклиматические условия: почвы 
бурые лесные. Условия произрастания 
характеризовались высокими среднесу-
точными температурами воздуха в вегета-
ционный период: в мае 14,3 оС, что выше 
нормы на 1,1 оС; в июне – 22,2 оС при 
норме 19,4 оС и в июле 25,2 оС, что выше 
нормы на 3 оС. Количество осадков было 
в мае 66,4 мм при норме 54,8 мм; в июне 
и июле – 84,5 мм и 90,9 мм, что меньше 
нормы при средних многолетних значени-
ях 106,6 мм и 141,2 мм соответственно [6].

Массовую долю витамина С, титруе-
мую кислотность, сахара, сухие вещества 
и зольность в ягодах смородины опреде-
ляли по общепринятым методикам [7–10].

Результаты исследований и их об-
суждение. Установлено, что наибольшая 
масса 100 ягод у сорта Чулковская и со-
ставляет 67,84 г. Наименьший показатель 
у сорта Дарница – 29,48 г. Однако, в опи-
сании данного сорта указано, что он обла-

дает крупными ягодами. Масса 100 ягод у 
сортов Голландская розовая и Уральская 
белая – 42,88 и 39,63 г соответственно.

В ягодах смородины красной и белой 
преобладают такие органические кислоты, 
как яблочная, янтарная, лимонная. По наи-
меньшему показателю титруемой кислот-
ности в ягодах выделены сорта Голланд-
ская розовая и Дарница – 1,78 и 1,91 % 
соответственно. Наибольший показатель 
определен в ягодах сорта Чулковская, ко-
торый составляет 2,63 %.

Наибольшее накопление аскорбино-
вой кислоты обнаружено в ягодах сорта 
Чулковская и составляет 50,5 мг/100 г. В 
остальных сортах содержание аскорбино-
вой кислоты – от 35,81 до 39,11 мг/100 г. 
Все сорта отличаются высоким содержа-
нием сахара  – от 8,8 %  (сорт Дарница) до 
10,6 % (сорт Уральская белая) (рис. 4).

Вкус ягод больше определяется са-
харокислотным коэффициентом. Чем 
меньше данный коэффициент, тем кислее 
ягода, чем больше – тем она слаще и вкус-
нее. Например, Уральская белая содержит 
наибольшее количество сахаров – 10,6 %, 
титруемая кислотность – 2,38 %, сахаро-
кислотный коэффициент не самый высо-
кий – 4,45. Самая вкусная ягода у сорта 
Голландская розовая, у которой не самое 

Рисунок 4 – Содержание сахара и титруемой кислотности в плодах смородины, %
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большое содержание сахара – 9,5 %, но 
низкий показатель титруемой кислотно-
сти – 1,78 %, поэтому сахарокислотный 
коэффициент составляет 5,33.

Ягоды красной и белой смороди-
ны богаты минеральными веществами, 
такими, как соли калия, фосфора, каль-
ция, соединения марганца, йод, кобальт, 
кремний [11]. Оценить содержание мине-
ральных веществ можно по показателю 
зольности. Наибольшим содержанием 
минеральных веществ отличаются сорта 
Голландская розовая и Уральская белая, 
зольность у которых 0,77 и 0,63 % соот-
ветственно. Зольность ягод сорта Чул-
ковская составляет 0,43 %. Наименьшее 
содержание минеральных веществ у со-
рта Дарница (зольность ягод составляет 
0,19 %).

Важнейшим показателем качества 
ягод является показатель содержания су-
хих веществ [12]. Он является наимень-

шим у сорта Уральская белая – 14,77 %, 
и принимает наибольшее значение у сорта 
Чулковская – 27,53 %. У сортов Дарница 
и Голландская розовая содержание сухого 
вещества – 20,43 и 21,35 % соответствен-
но.

Заключение. Таким образом, на 
основании проведенных биохимических 
исследований трех сортов смородины 
красной и одного сорта смородины белой 
можно отметить, что смородина красная и 
белая обладают богатым химическим со-
ставом ягод.

Наибольшую ценность представля-
ют аскорбиновая кислота, кислотность 
и сахара, которые определяют вкус ягод. 
С точки зрения низкой кислотности, вы-
сокого содержания сухих и минеральных 
веществ наиболее привлекательным яв-
ляется сорт красной смородины Голланд-
ская розовая.
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