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Резюме. С целью изучения реакции скороспелых сортов сои на прохождение фенологических 
фаз роста и развития, продуктивность растений под влиянием продолжительности светового 
дня, проведены исследования с новым скороспелым сортом Сентябринка в условиях вегета-
ционного домика с 3-мя сроками посева. Продолжительность светового дня до 8-ми часов 
устанавливали с фазы 3-го тройчатого листа с чередованием дневного и ночного периодов в 
каждом варианте 7 раз за вегетацию. Контролем служили растения, рост и развитие которых 
проходило в условиях естественного освещения. В результате исследований выявлено, что 
растения сои со сроком посева 23 мая, проявили наибольшую чувствительность к изменению 
светового режима. Условия короткого светового дня (8 часов) ускоряли прохождение основ-
ных фаз развития у растений скороспелого сорта сои, при этом фаза цветения наступила 
раньше на 4 дня, фаза налива бобов – на 8 дней, а полный налив семян – на 13 дней по сравне-
нию с растениями, которые зацвели в условиях естественного фотопериода. У растений сои со 
сроком посева 3 июня вегетационный период составил 85 дней, в связи с уменьшением про-
должительности межфазных периодов. Растения скороспелого сорта Сентябринка попадали в 
наиболее благоприятный естественный световой режим при сроке посева 28 мая. Условия 
освещения в этот период соответствовали требованиям роста и развития растений этого сорта, 
что привело к увеличению высоты растений, количеству бобов и массе семян с 1 растения, 
массе 1000 семян по сравнению с растениями контрольных вариантов раннего и позднего сро-
ков посева. Максимальное количество бобов –20 штук, сформировалось на растениях, выра-
щенных с естественным освещением при посеве 28 мая, минимальное – 17 штук, при посеве 3 
июня.  
 
Ключевые слова: соя, срок посева, фаза роста и развития, фотопериодизм, световой день, 
продуктивность. 
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INFLUENCE OF DAYLIGHT DURATION ON SOYBEAN GROWTH,  
DEVELOPMENT AND PRODUCTIVITY  

 
 

Abstract. Research objective: study of the reaction of early-season variety of soya when passing 
phenological phases of growth and development; plant productivity under the influence of the dura-
tion of the daylight. Object of research: new early-season variety Sentyabrinka. Research conditions: 
green-house, 3 periods of sowing. The duration of daylight up to 8 hours was set from the phase of 
the 3rd triple leaf. Interchange of day and night periods took place 7 times in each variant during 
vegetation. The control was provided by the plants that grew and developed in natural light. As a 
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result of the research, it was found that soy plants with sowing date of May 23 showed the greatest 
sensitivity to changes in the light conditions. The conditions of a short daylight (8 hours) accelerated 
the passing of the main phases of development in plants of the precocious soybean variety. At the 
same time flowering phase came earlier by 4 days, the ripening phase of beans – by 8 days, and the 
full ripening of seeds – by 13 days as compared to the plants that bloomed in the natural photoperiod. 
In soybean plants with a sowing date of June 3, the growing period was 85 days, due to a decrease in 
the duration of interphase periods. Plants of the early-maturing variety Sentyabrinka were under the 
most favorable natural light conditions at the time of sowing on May 28. Lighting conditions during 
this period met the requirements for growth and development of plants of this variety, which led to 
an increase in the height of plants, the number of beans and the weight of seeds from 1 plant, the 
weight of 1000 seeds as compared to the plants of control variants of early and late sowing periods. 
The maximum number of beans (20 pieces) was produced by the plants grown with natural light when 
sown on May 28, the minimum (17 pieces), when sown on June 3. 
 
Keywords: soybean, sowing time, growth and development phase, photoperiodism, daylight, produc-
tivity. 

 
Введение. В решении проблемы обес-

печения населения растительным белком, 
содержащим все незаменимые аминокис-
лоты, ведущая роль отводится сое [11]. 
Приоритет в исследованиях этой культуры 
принадлежит русским ученым и путеше-
ственникам. Уже в те далекие годы некото-
рые агрономы и практики предвидели боль-
шое будущее этой бобовой культуры. Вы-
сокую оценку сое дал первый дальнево-
сточный селекционер В.А. Золотницкий:  
«Ни одно растение в мире не может произ-
вести за 100 дней столько белка и жира, 
сколько даёт она, ни одно другое растение 
не может соперничать с соей по количеству 
ценных пищевых продуктов, производи-
мых с единицы площади посева «. Наиболь-
шую ценность представляли разработки по 
селекции и технологии возделывания 
сои.Создание новых высокоурожайных 
сортов сои позволило расширить ее посевы 
в Амурской области и повысить урожай-
ность этой ценной высокобелковой куль-
туры. С этой культурой на Дальнем Во-
стоке было связано решение кормовой про-
блемы животноводства,соя в основном ис-
пользовалась для создания интенсивных 
пастбищ, стойлового откорма (как зеленый 
корм), шла на сено и силос [5].  

В настоящее время основным произво-
дителем зерна сои в России является Амур-
ская область, где сосредоточенно более 
33% её посевов [7]. Интродукция сои в дру-

гие регионы России обусловлена возраста-
нием интереса к ней как ценной высокобел-
ковой пищевой культуре. Пищевую цен-
ность сои отмечают многие исследователи 
[8, 15, 16]. Вместе с тем, для увеличения 
производства сои за счет продвижения этой 
культуры в другие регионы, необходимо 
учитывать, что она относится к культурам 
короткого светового дня, поэтому опти-
мальное освещение для нее составляет 12–
13 часов [10, 12]. Вместе с тем решение 
этой проблемы возможно путем создания 
сортов, слабо реагирующих на длину свето-
вого дня.  

В Амурской области, которая является 
самой северной зоной возделывания сои на 
Дальнем Востоке, цветение растений и фор-
мирование репродуктивных органов прихо-
дится на длительный световой день в 16–17 
часов, что оказывает отрицательное влия-
ние на продолжительность фаз роста и раз-
вития, высоту растений, ширину междоуз-
лий, и в конечном итоге, на семенную про-
дуктивность растений[18]. Соя, как расте-
ние короткого светового дня, имеет высо-
кую чувствительность к его продолжитель-
ности, поэтому долгое время может оста-
ваться в состоянии вегетативного роста при 
достаточно длительном дне в 15–17 часов. 
В то время как при коротком дне в 10–11 
часов, растения зацветают через месяц по-
сле посева. Сорта, созданные в погодных 
условиях Амурской области, более приспо-
соблены к условиям длительного светового 
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дня, поэтому при их продвижении на север 
на 6о, они не увеличивают период вегета-
ции и слабо реагируют на изменение фото-
периодов [2, 5, 11]. Вместе с тем для того, 
чтобы фазы цветения и формирования ре-
продуктивных органов попадали в благо-
приятные условия, посев сои следует про-
изводить в оптимальные для сорта сроки [1, 
4]. Оптимизируя сроки посева, можно 
направленно изменять комплекс жизненно 
необходимых для растений сои условий, 
чтобы максимально реализовать потенци-
альную продуктивность сорта и получить 
семена высокого качества. Кроме того, 
важно иметь сорта, слабо реагирующие на 
длину светового дня, что позволит расши-
рить ареал их использования в регионах, 
различающихся по почвенно-климатиче-
ским условиям и продолжительности све-
тового дня [9, 17, 19].  

Для создания таких сортов необходимо 
изучение прохождения фенологических 
фаз роста и развития растений в зависимо-
сти от продолжительности светового дня, 
формирования репродуктивных органов, и 
величину урожайности семян. В этой связи 
целью наших исследований было изучение 
реакции нового скороспелого сорта сои на 
прохождение фенологических фаз роста и 
развития, продуктивность растений при ис-
кусственном сокращении продолжительно-
сти светового дня.  

Условия, материалы и методы. Ис-
следования проводили в сосудах Вагнера в 
вегетационном домике лаборатории физио-
логии растений ФГБНУ ВНИИ сои со ско-
роспелым сортом сои Сентябринка, с пери-
одом вегетации 87–99 дней, потенциальной 
урожайностью 2.7 т/га, содержанием белка 
42.3% и жира 19.2%. Сорт устойчив к поле-
ганию, грибным и бактериальным болез-
ням. 

Для набивки сосудов использовали лу-
говую черноземовидную почву, опыт за-
кладывали по методике Ф.А. Юдина[13]. 
Влажность почвы в сосудах доводили до 
80% ППВ по методике З.И. Журбицкого [3] 
и поддерживали в течение всего периода 

вегетации сои. Посев семян в сосудах про-
водили в 3 срока: 23 мая, 28 мая и 3 июня. 
В каждый сосуд высевали по 5 семян, после 
всходов оставляли по 3 растения. Закрытие 
растений в сосудах для изменения продол-
жительности светового дня до 8–ми часов 
проводили с фазы 3-го тройчатого листа с 
продолжительностью темнового периода 
16 часов. Чередование дневного и ночного 
периодов в каждом варианте повторяли 7 
раз за вегетацию. Контролем служили рас-
тения, рост и развитие которых проходило 
в условиях естественного освещения. 
Учеты и наблюдения за формированием ре-
продуктивных органов в зависимости от 
фотопериодов проводили по методике Э.Ф. 
Лопаткиной [6]. Фенологические наблюде-
ния в течение вегетационного периода с 
фазы всходов до полного созревания семян, 
с отметкой фаз роста и развития, проводили 
по методике DunphyE. etal. [14].  

Результаты и обсуждение. При изуче-
нии влияния короткого дня на рост и разви-
тие растений сои сорта Сентябринка было 
установлено, что закрытие растений на 16 
часов на этапе формирования третьего 
тройчатого листа влияет на прохождение 
фаз развития растений, так как световой 
день значительно уменьшается. Растения 
сои со сроком посева 23 мая проявили 
наибольшую чувствительность к 8-ми часо-
вому световому режиму по сравнению с 
растениями со сроком посева 28 мая и 3 
июня (рис.1).У растений с укороченным 
световым днем фаза начала цветения насту-
пила раньше на 4 дня по сравнению с кон-
трольными растениями, которые имели фо-
топериод с естественной освещенностью. 
Фаза начала налива бобов в этом случае 
началась раньше на 8 дней, а полный налив 
семян – на 13 дней по сравнению с контро-
лем. При сроке посева 28 мая сокращение 
светового дня до 8-ми часов с фазы третьего 
тройчатого листа ускорило цветение на два 
дня по сравнению с растениями контроль-
ного варианта, которые при естественных 
условиях имели более длительный свето-
вой день (рис.1).  
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Рис. 1. Наступление фенологических фаз сои сорта Сентябринка  

в зависимости от срока посева и длины светового дня, дата: 
  - Контроль, естественное освещение;  

 - 8-ми часовой световой день с фазы 3-го тройчатого листа 
 

Под влиянием короткого дня, искус-
ственно созданного растениям с фазы 3-го 
тройчатого листа, фаза начала налива бобов 
началась раньше на 6 дней, фаза начала 
налива семян – на 7, а полный налив семян 
– на 5 дней раньше по сравнению с контро-
лем. Сокращение продолжительности све-
тового дня у растений скороспелого сорта 

сои Сентябринка при посеве 3 июня не ока-
зало влияния на наступление и продолжи-
тельность фенологических периодов разви-
тия. 

Возможно, это обусловлено тем, что 
цветение у растений этого срока посева 
наступило 8 июля, когда световой день по-
сле 22 июня сократился на 20 мин., поэтому 
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искусственное сокращение продолжитель-
ности светового дня не ускорило наступле-
ние фазы цветения сои. Цветение сои, как и 
при естественной освещенности, наступило 
8 июля. Растения и в контроле, и в изучае-
мом варианте зацвели в один срок, дальней-
шее их развитие также протекало в одни и 

те же сроки. Поэтому полный налив семян 
и спелость у растений обоих вариантов 
наступили в одно и то же время. Общая 
продолжительность периода вегетации рас-
тений была минимальной при сроке посева 
3 июня (табл.1). 

Таблица 1 
Продолжительность фенологических периодов роста и развития растений  

сои сорта Сентябринка в зависимости длины светового дня, дни 

Срок 
посева Длина светового дня 

Период роста и развития растений Вегета-
цион-

ный пе-
риод, 
дни 

Всходы – 
начало 

цветения 

Начало 
цветения – 

начало 
налива бо-

бов 

Начало 
налива бо-

бов – начало 
налива се-

мян 

Начало 
налива 
семян – 
спелость 

23.05 
Контроль –  
естественное освещение 30 19 12 33 94 

8-часовой световой день* 28 12 11 37 88 

28.05 
Контроль –  
естественное освещение 29 18 12 32 91 

8-часовой световой день* 28 13 13 32 86 

03.06 
Контроль –  
естественное освещение 29 18 14 24 85 

8-часовой световой день* 29 16 16 24 85 
* с фазы 3-го тройчатого листа 
 

У растений контрольного варианта со 
сроком посева 3 июня период начало 
налива семян – спелость был короче, чем у 
растений при сроке посева 23 и 28 мая на 9 
и 8 дней соответственно. Установление 8-
ми часового светового дня с фазы 3-го трой-
чатого листа при сроке посева 23 мая при-
вело к увеличению продолжительности пе-
риода налива семян – спелость на 7 дней по 
сравнению с таким же вариантом со сроком 
посева 3 июня. Значительное сокращение 
светового дня для растений, посеянных 23 
мая, привело к увеличению продолжитель-
ности налива семян и наступлению их спе-
лости. В то время как при сроке посева 3 
июня продолжительность этого периода 
была одинакова с растениями контрольного 
варианта. Следовательно, процесс оттока 
питательных веществ в семена и наступле-
ние спелости проходили в неблагоприят-
ных условиях не только по световому ре-
жиму, но и температуре воздуха, что задер-
жало наступление спелости семян. Влаж-
ность почвы не влияла на наступление фаз 

роста и развития, так как была одинакова во 
всех сосудах и составляла 80% ППВ/ 

Вместе с тем искусственное сокраще-
ние светового дня до 8-ми часов уменьшило 
продолжительность других периодов роста 
и развития скороспелого сорта сои на 1–7 
дней, поэтому и вегетационный период по 
сравнению с контролем сократился на 6 
дней. Наиболее благоприятным по продол-
жительности межфазных периодов и в це-
лом вегетационного периода для скороспе-
лого сорта Сентябринка был срок посева 28 
мая. Изменение фотопериодов в сторону 
уменьшения продолжительности светового 
дня сократило вегетационный период рас-
тений на 5 дней за счёт уменьшения пери-
ода начало цветения – начало налива бобов. 
Высота растений к фазе спелости также 
была наибольшей при сроке посева 28 мая 
в контрольном варианте, сокращение свето-
вого дня уменьшило этот показатель на 11 
см (табл.2).  
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Таблица 2 
Высота и продуктивность растений сорта сои Сентябринка в зависимости  

от срока посева и продолжительности светового дня 

Срок посева 
(Фактор А) 

Световой день 
(Фактор Б) 

Высота расте-
ния, см 

Масса семян  
с 1 растения, г 

23 мая Контроль – естественное освещение 53 8.5 
8-часовой световой день* 41 7.1 

28 мая Контроль – естественное освещение 60 9.2 
8-часовой световой день* 49 7.5 

3 июня Контроль – естественное освещение 52 8.1 
8-часовой световой день* 42 6.7 

НСР05, в среднем по опыту 5.13 1.27 
По фактору А 3.63 0.90 
По фактору Б 2.97 0.73 

* с фазы 3-го тройчатого листа 
 

Сокращение светового дня с фазы 3-го 
тройчатого листа до 8-ми часовой продол-
жительности привело к существенному 
снижению высоты и продуктивности расте-
ний независимо от срока посева сои. Са-
мыми низкими с меньшей продуктивно-
стью семян были растения при сроке посева 
23 мая, самыми высокими и более продук-
тивными – при сроке посева 28 мая. При 
раннем посеве масса семян с 1 растения 
уменьшилась на 7.6% по сравнению с посе-
вом 28 мая. Естественные фотопериоды при 

сроке посева 28 мая были более благопри-
ятны по освещенности для растений скоро-
спелого сорта Сентябринка, что способ-
ствовало росту и развитию растений, фор-
мированию семян в бобах. Изменения в ро-
сте и развитии растений подтверждает су-
щественное влияние фотопериода на про-
дуктивность растения. При посеве 23 мая у 
растений с укороченным световым днём 
среднее количество бобов с одного расте-
ния составляло 15 штук (рис.2).  

 
Рис.2. Количество бобов сои сорта Сентябринка в зависимости от срока посева  

и длины светового дня, шт./растение: 
- Контроль – естественное освещение; 

–8-часовой световой день с фазы 3-го тройчатого листа 

 
В естественных условиях освещения 

среднее количество бобов увеличивается до 
19 штук с одного растения. Максимальное 
количество бобов (20 штук) сформирова-
лось на растениях, выращенных с есте-
ственным освещением при посеве 28 мая, 

минимальное (17 штук) – при посеве 3 
июня. Использование 8-ми часового свето-
вого дня с фазы 3-го тройчатого листа при-
вело к уменьшению количества бобов на 
растении при всех сроках посева, что также 
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указывает на отрицательное влияние значи-
тельного снижения продолжительности 
светового дня. Причем при сроке посева 23 
мая оно было более значительным по срав-
нению со сроками посева 28 мая и 3 июня. 

При посеве 23 мая у растений с укорочен-
ным световым днем отмечена тенденция к 
формированию более крупных семян, масса 
1000 семян которых была на 7.8% больше, 
чем при естественном световом режиме 
(табл.3). 

Таблица 3 
Влияние срока посева и продолжительности светового дня на массу 1000 семян сои  

сорта Сентябринка, г 

Срок посева (Фактор А) Световой день (Фактор Б) Масса 1000 семян, г 

23 мая Контроль – естественное освещение 191.0 
8-часовой световой день* 206.0 

28 мая Контроль – естественное освещение 199.0 
8-часовой световой день* 181.0 

3 июня Контроль – естественное освещение 189.0 
8-часовой световой день*  181.0 

Масса 1000 семян в среднем по опыту , г 191.2 
НСР05 , в среднем по опыту, г 32.5 
По фактору А 23.0 
По фактору Б 18.8 

* с фазы 3-го тройчатого листа 
 

Следовательно, в данном случае корот-
кий световой день оказал некоторое поло-
жительное влияние на крупность семян. Со-
кращение светового дня у растений со сро-
ком посева 28 мая и 3 июня, напротив, при-
вело к тенденции, направленной на умень-
шение крупности семян. Масса 1000 семян 
при этом уменьшилась у растений с корот-
ким световым днем на 9.9% и 4.4%, соот-
ветственно срокам посева по сравнению с 
растениями, которые получали более про-
должительный световой день с естествен-
ным освещением. Вместе с тем существен-
ных различий по массе 1000 семян не выяв-
лено ни от срока посева, ни от искусствен-
ного уменьшения продолжительности све-
тового дня. 

Выводы. У скороспелого сорта сои 
Сентябринка выявлена положительная ре-
акция на уменьшение межфазных периодов 
и продолжительности всего вегетацион-
ного периода в зависимости от продолжи-
тельности светового дня. Искусственное 
сокращение светового дня до 8-ми часов 
ускоряло начало цветения при майских сро-
ках посева. Растения, семена которых посе-
яны в июне, попадали в более короткий 
июльский световой день и реакция на его 
дальнейшее сокращение не установлена. 

Фенологические фазы у них наступали од-
новременно с растениями контрольного ва-
рианта. Наиболее благоприятный есте-
ственный световой режим был при сроке 
посева 28 мая. Продолжительность свето-
вого дня в этот период обеспечивала благо-
приятные условия для роста и развития рас-
тений, формирования семян в бобах, что 
привело к увеличению высоты растений, 
количеству бобов и массе семян с 1 расте-
ния. Проведенные исследования подтвер-
ждают существенное влияние фотопериода 
на наступление фаз развития растений ско-
роспелого сорта и увеличение их семенной 
продуктивности. Наибольшую чувстви-
тельность к 8-ми часовому световому ре-
жиму растения сои сорта Сентябринка про-
явили при сроке посева 23 мая по сравне-
нию с растениями со сроком посева 28 мая 
и 3 июня. Установлено снижение массы се-
мян с 1 растения на 7.6%, снижение высоты 
растений на 8 см по сравнению с растени-
ями, имеющими также 8-ми часовой свето-
вой день, но семена которых высевали 28 
мая. Высота растений во всех вариантах с 8-
ми часовым световым днем была меньше 
растений контрольных вариантов на 10 –12 
см, что привело к снижению их семенной 
продуктивности.  
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