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К ПРОБЛЕМЕ АНТИБИОТИКОВ В ПРОДУКТАХ ЖИВОТНОВОДСТВА 

В статье рассмотрены позиции Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) и 
других международных организаций относительно содержания остаточных количеств 
антибиотиков в продуктах животноводства. Отражена негативная роль остаточных 
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количеств антибиотиков в продовольственных товарах, выражающаяся в росте анти-
биотикоустойчивости болезнетворных микроорганизмов, а также в развитии аллерги-
ческих реакций у человека. Так, в Швеции были созданы различные группы экспертов, 
включая сеть Strama (сеть общенациональных и местных групп, координирующих усилия 
по борьбе  с устойчивостью к антимикробным средствам), и была разработана нацио-
нальная стратегия Швеции, презентация которой состоялась в 2000 году. Первое сове-
щание на уровне ЕС по устойчивости к антибиотикам состоялось в 1999 году в Копенга-
гене. Вскоре после этого начала действовать и Всемирная организация здравоохранения 
(ВОЗ), принявшая в 2001 году глобальную стратегию. В 2002 году министры здравоохра-
нения Европы собрались для согласования и подписания рекомендации Совета по обосно-
ванному применению противомикробных средств при лечении людей (2002/77/ЕС). В даль-
нейшем ВОЗ из года в год призывала рационально применять антибиотики, что, конечно 
же, возымело эффект. Так, антибиотики, которые в России можно купить без рецепта, 
в ЕС продаются лишь по назначению врача после определения чувствительности микро-
флоры к антибиотикам. Деятельность региональных отделений ВОЗ привела к запреще-
нию применения антибиотиков для стимуляции роста животных в ЕС. Появление воз-
будителей инфекционных заболеваний с новыми свойствами приводит к повышению тя-
жести течения болезней  и увеличению затрат на их лечение. Рассмотрена роль Прави-
тельства и Президента Российской Федерации в решении данной проблемы, включая 
Стратегию повышения качества пищевой продукции в Российской Федерации и Указ 
Президента  Российской Федерации «О мерах по реализации государственной научно-тех-
нической политики в интересах сельского хозяйства». 
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RE: ANTIBIOTICS IN LIVESTOCK PRODUCTS 

The article considers the positions of the World Health Organization (WHO) and other in-
ternational organizations regarding the content of residual quantities of antibiotics in livestock 
products; reflects the negative role of residual quantities of antibiotics in food products that results 
in the growth of antibiotic resistance pathogens, as well as in the development of allergic reactions 
in humans. For example Sweden organized different groups of experts, including the Strama net-
work (a network of national and local groups, coordinating efforts to combat antimicobacterial 
agent resistance), and has developed a national strategy for Sweden, which was presented in 2000. 
The first meeting at EU level of antibiotic resistance was held in 1999 in Copenhagen. Soon after 
it the World Health Organization (WHO) began its activity and adopted a global strategy in year 
2001.  In year 2002 the Health Ministers of Europe gathered for discussing and signing the Board’s 
recommendations on reasonable application of antimicrobial agents in people medical treatment 
(2002/77/EC). Further on WHO from year to year called for rational use of antibiotics, which of 
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course had an effect. So antibiotics that in Russia you can buy without a prescription, EU market 
sells them only on prescription after determining the sensitivity of microflora to antibiotics. The 
activities of the WHO regional offices has led to the prohibition of the use of antibiotics designed 
to stimulate animal growth in the EС. The emergence of infectious agents with new properties 
leads to an increase in the severity of disease and increase the cost of their treatment. The article 
considers the role of the Government and the President of the Russian Federation in the solution 
of this problem, including a Strategy of improvement of the quality of food products in the Russian 
Federation and the Decree of the President of the Russian Federation "On Measures for Realiza-
tion of State Scientific and Technical Policy in the Interests of Agriculture." 
 
KEY WORDS: ANTIBIOTICS, FOODSTUFF, ANIMALS, GOVERNMENT, PRESIDENT. 

 
Введение. Антибиотики произвели ре-

волюцию в лечении инфекционных болез-
ней у людей, животных и растений. Однако 
их широкое и не всегда правильное приме-
нение привело к возникновению и распро-
странению устойчивости к антибиотикам. В 
настоящее время эта проблема является ак-
туальной для общественного здравоохране-
ния: ежегодно только в странах Европей-
ского союза свыше 25 тысяч человек уми-
рают от инфекций, обусловленных рези-
стентными бактериями. Устойчивость к ан-
тибиотикам является также проблемой без-
опасности пищевых продуктов: применение 
антибиотиков у сельскохозяйственных жи-
вотных – для лечения и профилактики бо-
лезней или в качестве стимуляторов роста – 
позволяет устойчивым бактериям и генам 
резистентности передаваться через пище-
вую цепь от сельскохозяйственных живот-
ных к людям. 

В связи с эти назрела необходимость 
рассмотреть меры, принимаемые междуна-
родным сообществом и нашим отечеством в 
области контроля содержания антибиотиков 
в продуктах животноводства. 

Цель. Анализ международной и Рос-
сийской нормативной документации, каса-
ющейся содержания антибиотиков в про-
дуктах животноводства. 

Начиная со второй половины про-
шлого столетия, проблеме содержания оста-
точных количеств антибиотиков в продук-
тах животноводства начали уделять серьез-
ное внимание. Это связано с тем, что в СССР 
с 1960 года была создана специализирован-
ная промышленность, производящая анти-
биотики для обогащения ими комбикормов  
для животных. В 1971 году в животновод-

стве СССР было использовано 605 т кормо-
вых антибиотиков, обеспечивающих 1 т до-
полнительного привеса при скармливании 1 
кг чистого антибиотика. В этом же году в 
США для этих целей было использовано 
1200 т антибиотиков, что, несомненно, отра-
зилось на развитии антибиотикоустойчиво-
сти у патогенной микрофлоры. Широкое ис-
пользование антибиотиков в качестве лечеб-
ных и ростостимулирующих средств  при-
вело к тому, что  продукты животноводства 
содержали  остаточные их количества. Счи-
талось, что в США около 80 % всего живот-
ного белка содержало антибиотики. В связи 
с этим на заседании секции «Инфекционные 
болезни животных»  отделения ветеринарии 
ВАСХНИЛ        22 июня 1976 года было при-
нято решение расширить комплекс исследо-
ваний по проблеме антибиотиков в ветери-
нарии, в том числе по выявлению остаточ-
ных количеств антибиотиков в продуктах 
животноводства, и тем самым снизить 
устойчивость болезнетворных микроорга-
низмов к антибиотикам [1].  

На международном уровне тему рези-
стентности к антибиотикам начали обсуж-
дать на совещаниях должностных лиц высо-
кого уровня с 1994 года. В этом году в Шве-
ции были созданы различные группы экс-
пертов, включая сеть Strama (сеть общена-
циональных и местных групп, координиру-
ющих усилия по борьбе  с устойчивостью к 
антимикробным средствам), и была разра-
ботана национальная стратегия Швеции, 
презентация которой состоялась в 2000 
году. Первое совещание на уровне ЕС по 
устойчивости к антибиотикам состоялось в 
1999 году в г. Копенгагене. Вскоре после 
этого начала действовать и Всемирная орга-
низация здравоохранения (ВОЗ), принявшая 
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в 2001 году глобальную стратегию. В 2002 
году министры здравоохранения Европы со-
брались для согласования и подписания ре-
комендации Совета по обоснованному при-
менению противомикробных средств, при 
лечении людей (2002/77/ЕС). 

 В дальнейшем ВОЗ из года в год при-
зывала рационально применять антибио-
тики, что, конечно же, возымело эффект. 
Так, антибиотики, которые в России можно 
купить без рецепта, ЕС продаются лишь по 
назначению врача после определения чув-
ствительности микрофлоры к антибиоти-
кам. Деятельность региональных отделений 
ВОЗ привела к запрещению применения ан-
тибиотиков для стимуляции роста живот-
ных в ЕС.  

 В 2011 году ВОЗ выпустила объем-
ный документ, составленный большим кол-
лективом ученых с мировым именем под 
названием: «Борьба с устойчивостью к анти-
биотикам с позиций безопасности пищевых 
продуктов в Европе», в котором констатиро-
вала, что число инфекций, вызванных анти-
биотикорезистентными бактериями, увели-
чивается среди населения, вследствие чего 
эти инфекции становятся важной медико-са-
нитарной проблемой, которая бросает вызов 
системам здравоохранения в странах Евро-
пейского региона. Было отмечено, что дан-
ная устойчивость не имеет экологических, 
отраслевых или географических границ, её 
появление в одной стране или в одной от-
расли приводит к формированию резистент-
ности  в отраслях и в других странах. Для 
повышения информативности о важности 
решения этой растущей угрозы обществен-
ному здравоохранению ВОЗ объявила 
устойчивость к антибиотикам темой Все-
мирного дня здоровья в 2011 году. ВОЗ счи-
тает, что применение антибиотиков у сель-
скохозяйственных животных, масштабы ко-
торого  во многих странах превышают мас-
штабы использования антибиотиков для ле-
чения больных людей, вносит существен-
ный вклад в формирование проблемы устой-
чивости к антибиотикам в здравоохранении 
[2].    

 В г. Гааге (Нидерланды), 27 июля 
2014 года министров здравоохранения из 20 
стран всех регионов призвали к интенсив-
ным политическим действиям по борьбе с 

устойчивостью к противомикробным препа-
ратам, которые угрожают эффективной про-
филактике и лечению все большего числа 
инфекций в глобальных масштабах.  Устой-
чивость к противомикробным препаратам 
не является будущей угрозой, замаячившей  
на горизонте. Она существует уже здесь и 
сейчас, и её последствия разрушительны, - 
заявила Генеральный директор ВОЗ доктор 
Маргарет Чен на открытии двухдневной 
Министерской конференции по проблемам 
устойчивости к антибиотикам в г. Гааге. Три 
наших учреждения (ВОЗ, ФАО, МБЭ) 
столкнулись со сложными проблемами, 
включающими плохой эпиднадзор в секто-
рах здравоохранения  и животноводства, 
слабую лабораторную поддержку и, самое 
главное, почти полное отсутствие во многих 
странах потенциала для регулирования. 
Конференция выпустила совместный доку-
мент министерств здравоохранения и сель-
ского хозяйства под названием «Объединим 
усилия для защиты здоровья в будущем»,  в 
котором выражена твердая решимость раз-
работать глобальный план действий в отно-
шении устойчивости к противомикробным 
препаратам и осуществить многочисленные 
конкретные действия [3]. 

 В настоящее время проблема загряз-
нения продуктов питания антибиотиками 
стала ещё более актуальной, что явилось те-
мой Всемирного дня прав потребителей в 
2016 году, проводимого ежегодно 15 марта 
[4].  

Российские гигиенические нормативы 
в основном гармонизированы с междуна-
родными стандартами, а нормативы для тет-
рациклинов даже более жесткие: менее 0,01 
мг/кг во всех номинируемых продуктах по 
сравнению с зафиксированными в Кодексе 
Алиментариус (от 0,1 до 1,2 мг/кг в зависи-
мости от продукта) и Европейском Союзе 
(от 0,1 до 0,6 мл/кг) [5].  

Роспотребнадзор в связи с вступле-
нием Российской Федерации в ВТО предло-
жил допустимые остаточные количества 
тетрациклина в продуктах питания на 
уровне 100 мкг/кг. Этот уровень обоснован 
как безопасный, не приводящий к увеличе-
нию риска развития заболеваний, ассоции-
рованных с остаточным количеством тетра-
циклина в продуктах питания, в том числе 
среди наиболее чувствительных популяций 
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населения [6]. Согласно СанПиН 2.3.2.1078-
01 «Гигиенические требования безопасно-
сти и пищевой ценности пищевых продук-
тов» в продуктах животного происхождения 
контролируются остаточные количества 4-х 
групп антибиотиков [7]. В технических  ре-
гламентах Таможенного союза установлены 
максимально допустимые уровни для 56 ан-
тибиотиков [8, 9, 10]. 

Распоряжением Правительства Рос-
сийской Федерации от 29 июня 2016 года № 
1364-р  утверждена Стратегия повышения 
качества пищевой продукции в Российской 
Федерации, в которой констатируется: «не-
санкционированное использование в про-
цессе сельскохозяйственного производства 
лекарственных препаратов для ветеринар-
ного применения, преднамеренно вводимых 
в организм продуктивных животных, приво-
дит к загрязнению пищи и к негативным по-
следствиям для здоровья человека (появле-
ние возбудителей инфекционных заболева-
ний с новыми свойствами, повышение тяже-
сти теченияи последствий перенесенных ин-
фекций, антибиотикорезистентность, аллер-
гические реакции), требующим увеличения 
затрат на их лечение, в том числе с оказа-
нием высокотехнологичной медицинской 
помощи».  

 Целью Стратегии является обеспече-
ние качества пищевой продукции как важ-
нейшей составляющей укрепления здоро-
вья, увеличения продолжительности и по-
вышения качества жизни населения, содей-
ствие и стимулирование роста спроса и 
предложения на более качественные пище-
вые продукты и обеспечение соблюдения 
прав потребителей на приобретение каче-
ственной продукции.  

Задачи Стратегии: 
 Актуализация действующих норма-

тивов содержания в пищевой продукции пи-
щевых добавок, вкусоароматических ве-
ществ, биологически активных веществ, 
остатков лекарственных средств для ветери-
нарного применения и средств защиты рас-
тений; 

 Расширить перечень показателей 
безопасности пищевой продукции за счет 
новых потенциально опасных контаминан-
тов химической и биологической природы, 
создающих риск жизни и здоровью человека 
или недопустимый риск жизни и здоровью 

будущих поколений, и обосновать норма-
тивы их содержания в отдельных видах пи-
щевой продукции, а также актуализировать 
методологию оценки риска для здоровья че-
ловека при воздействии контаминантов, со-
держащихся в пищевой продукции; 

 Внедрить риск-ориентированный 
подход при осуществлении государствен-
ного контроля (надзора) в области обеспече-
ния качества и безопасности пищевой про-
дукции; 

 Систематически обновлять перечни 
разрешенных для использования в сельско-
хозяйственном производстве лекарствен-
ных препаратов для ветеринарного приме-
нения и средств защиты растений. 

 Правительство Российской Федера-
ции устанавливает приоритет научных ис-
следований на установление механизмов 
действия и метаболизма новых и потенци-
ально опасных загрязнителей пищевой про-
дукции химической и биологической при-
роды (в том числе остаточных количеств ве-
ществ, используемых в сельскохозяйствен-
ном производстве), новых пищевых доба-
вок, проведение оценки их риска для здоро-
вья населения (включая риски опосредован-
ного характера, обусловленные воздей-
ствием факторов окружающей среды, изме-
няющихся в результате взаимодействия с за-
грязнителями и пищевыми добавками, в 
первую очередь, антибиотикорезистент-
ными микроорганизмами в пищевой про-
дукции) и обоснование нормативов их со-
держания в пищевой продукции, а также на 
разработку системы мониторинга, на разра-
ботку высокочувствительных и прецизион-
ных аналитических методов обнаружения, 
идентификации и количественного опреде-
ления опасных, потенциально опасных за-
грязнителей пищевой продукции, а также 
пищевых добавок, биологически активных 
веществ в пищевой продукции. 

Ожидаемые результаты: 
 Снижение удельного веса пищевой 

продукции, находящейся в обращении, спо-
собной привести к возникновению риска ее 
вредного воздействия на человека и буду-
щие поколения;  

 Создание целостной научной си-
стемы, обеспечивающей на постоянной ос-
нове комплексные исследования в сфере 
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производства, обращения и потребления ка-
чественной пищевой продукции, в том 
числе связанные с передовыми технологи-
ями[11].  

Президент Российской Федерации 
своим Указом от 21 июля 2016 года   № 350 
«О мерах по реализации государственной 
научно-технической политики в интересах 
сельского хозяйства» в пункте 1д обязывает 
проводить контроль качества сельскохозяй-
ственной продукции, сырья и продоволь-
ствия и экспертизу генетического материала 
[12]. 

Заключение. Таким образом, как в це-
лом по миру, так и в России, растет понима-
ние необходимости  снижения негативного 
влияния остаточных количеств антибиоти-
ков на продукцию животноводства. ВОЗ и 
другие международные организации, а 
также Правительство Российской Федера-
ции принимают определенные меры по сни-
жению остроты рассмотренной проблемы. 
Необходимая нормативная документация 
имеется, остается дело за неукоснительным 
выполнением намеченной стратегии. 
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