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Аннотация. В статье представлены электрофизиологические исследования по ана-
лизу вариационных пульсограмм методом математического анализа вариабельности сер-
дечного ритма электрокардиограммы. Получены референтные значения и установлены 
породные особенности якутского аборигенного крупного рогатого скота Республики Саха 
(Якутия). Кардиоинтервалометрия дает оценку состоянию вегетативного гомеостаза, а так-
же рассматривает взаимодействие симпатического и парасимпатического отделов вегета-
тивной нервной системы, а именно автономного и центрального контура управления рит-
мом сердца. Оценка функционального состояния организма по вариабельности сердечного 
ритма является одним из методов неинвазивного контроля гуморальной и автономной нерв-
ной регуляции. Объектом исследования выступал якутский аборигенный крупный рогатый 
скот Республики Саха (Якутия) разных возрастных групп. Функциональные показатели 
сердечно-сосудистой системы как интегральные критерии адаптационных возможностей 
организма являются ведущими показателями, отображающими равновесие между организ-
мом и окружающей средой. Механизмы вегетативной регуляции играют главную роль в 
обеспечении адаптационных реакций организма и поддержании гомеостаза при изменении 
окружающей среды. Для анализа и снятия электрокардиограммы у исследуемых животных 
использовали комплексную переносную электрофизиологическую лабораторию (програм-
ма CONAN-4.5 в системе фронтальных отведений по методике М. П. Рощевского). Клини-
ческие методы исследования проводились по методикам клинического осмотра животных 
Б. В. Уша и включали осмотр, пальпацию, перкуссию и аускультацию сердечной области. В 
результате научно-исследовательской работы были получены и физиологически обоснова-
ны показатели вариационной пульсометрии: первичные и вторичные показатели Баевского, 
индексы Каплана, а также показатели сердечного стресса и сердечной аритмии.
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Abstract. The article presents electrophysiological studies on the analysis of variation pul-
sograms by the method of mathematical analysis of heart rate variability of the electrocardiogram. 
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On this basis reference values were obtained and breed characteristics of the Yakut aboriginal 
cattle of the Republic of Sakha (Yakutia) were established. Cardiointervalometry assesses the state 
of vegetative homeostasis and also considers the interaction of the sympathetic and parasympa-
thetic divisions of the autonomic nervous system, namely the autonomic and central heart rhythm 
control circuit. Evaluation of the functional state of the body by heart rate variability is one of the 
methods of non-invasive control of humoral and autonomic nervous regulation. The object of the 
study in the work was the Yakut aboriginal cattle of the Republic of Sakha (Yakutia) of different 
age groups. Functional indicators of the cardiovascular system as integral criteria of the adaptive 
capabilities of the body are the leading indicators reflecting the balance between the body and the 
environment. The mechanisms of vegetative regulation play a major role in ensuring the adaptive 
reactions of the organism and maintaining homeostasis when the environment changes. For the 
analysis and recording of the electrocardiogram in the animals under study, a complex portable 
electrophysiological laboratory (program CONAN-4.5 in the frontal leads system according to the 
methodology of M. P. Roshchevsky) was used. Clinical research methods were carried out accord-
ing to the methods of clinical examination of animals by B. V. Usha and included examination, 
palpation, percussion and auscultation of the cardiac region. As a result of the research work, the 
indicators of variation pulsometry were obtained and physiologically substantiated, such as prima-
ry and secondary indicators of Baevsky, Kaplan indices, as well as indicators of cardiac stress and 
cardiac arrhythmia.

Keywords: Yakut aboriginal cattle, electrocardiogram, stress index, variational pulsometry, 
heart rate variability, initial vegetative tone
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Введение. Увеличение поголовья 
сельскохозяйственных животных и повы-
шение их продуктивности – одна из важ-
нейших государственных задач, решение 
которой во многом зависит от получения 
и сохранения жизнеспособного, здорового 
животного [1].

Кардиоинтервалометрия дает оцен-
ку состоянию вегетативного гомеостаза, 
а также рассматривает взаимодействие 
симпатического и парасимпатического 
отделов вегетативной нервной системы, а 
именно автономного и центрального кон-
тура управления ритмом сердца [2].

Применение метода математиче-
ского анализа для исследования сердеч-
но-сосудистой деятельности у крупного 
рогатого скота изучалось немногими ис-
следователями (в частности А. С. Еме-
льяновой, С. В. Никитовым, Е. И. Лупо-
вой и др.). Однако данная методика была 
апробирована не на всех породах коров, 
а только на голштинской, чернопестрой, 
симментальской и джерсейской [3].

Оценка функционального состояния 
организма по вариабельности сердечного 
ритма (ВСР) является одним из методов 
неинвазивного контроля гуморальной и 
автономной нервной регуляции [4].

Для исследования ВСР в российской 
литературе традиционно чаще использова-
лись показатели вариационной пульсоме-
трии (Мо, АМо и ΔХ) и расчет временных 
показателей изменчивости интервалов RR 
(pnn50, rMMSD). Одним из основных до-
стоинств данных показателей является их 
относительная простота вычисления [5].

Особый интерес вызывают резуль-
таты работы по анализу взаимосвязи по-
казателей вариабельности ритма сердца у 
аборигенного крупного рогатого скота. В 
частности, установлена выраженная зави-
симость между показателями, характери-
зующими ВСР в целом, у черно-пестрой 
и джерсейской пород. Авторами оценены 
корреляционные связи между большин-
ством вариационных, временных и спек-
тральных показателей ВСР [6].

В этой связи исследования показа-
телей вариабельности сердечного ритма 
для аборигенного крупного рогатого ско-
та Республики Саха (Якутия) актуальны. 
Это обусловлено тем, что на текущий мо-
мент отсутствуют данные, учитывающие 
породные особенности животных. Кроме 
того, проводимые исследования помогут в 
дальнейшем осуществлять прогнозирова-
ние молочной продуктивности [7, 8].
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Целью исследований явилось про-
ведение анализа электрофизиологических 
показателей вариационных пульсограмм 
методом математического анализа ва-
риабельности сердечного ритма электро-
кардиограммы и на этой основе установ-
ление породных особенностей якутского 
аборигенного крупного рогатого скота 
Республики Саха (Якутия).

Для достижения цели поставлены 
следующие задачи исследований электро-
физиологических показателей по группе 
изучаемых животных:

1. Определить параметры первичных
показателей вариационных пульсограмм 
(мода, амплитуда моды и вариационный 
размах).

2. Установить параметры вторичных
показателей вариационных пульсограмм 
(индекс вегетативного равновесия (ИВР), 
вегетативный показатель ритма (ВПР) и 
показатель адекватности процессов регу-
ляции (ПАПР), индекс напряжения (ИН) 
регуляторных систем организма).

3. Проанализировать параметры ин-
дексов Каплана вариационных пульсо-
грамм (индекс дыхательный модуляции 
(ИДМ), индекс симпато-адреналового то-

нуса (ИСАТ), индекс медленно-волновой 
(функциональной) аритмии (ИМА).

4. Определить параметры показате-
лей сердечного стресса и сердечной арит-
мии вариационных пульсограмм.

5. Провести корреляционный анализ
между показателями вариационной пуль-
сометрии.

Материалы и методы исследова-
ний. Клиническое и электрокардиографи-
ческое исследование якутского абориген-
ного крупного рогатого скота проводили 
в государственном казенном учреждении 
Республики Саха (Якутия) «Якутский 
скот» в июне 2024 г. В период проведе-
ния исследований животные находились в 
одинаковых условиях кормления и содер-
жания в соответствии с зоогигиенически-
ми требованиями (рис. 1).

Перед тем как провести электрокар-
диографические обследования, крупный 
рогатый скот в присутствии ветеринарно-
го врача хозяйства проходил контрольный 
осмотр, чтобы исключить наличие инфек-
ционных и неинфекционных заболеваний, 
так как многие болезни могут оказать как 
прямое, так и косвенное воздействие на 
состояние сердечно-сосудистой системы.

Рисунок 1 – Содержание якутского аборигенного крупного рогатого скота
в ГКУ Республики Саха (Якутия) «Якутский скот»

Figure 1 – Maintenance of Yakut aboriginal cattle
in the state-owned institution of the Republic of Sakha (Yakutia) "Yakut cattle"
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Клинические методы исследования 
включали осмотр, пальпацию, перкуссию, 
аускультацию и термометрию.

В работе использовали метод вари-
абельности сердечного ритма, который 
является общепринятым для оценки функ-
ционального состояния регуляторных си-
стем, а также врожденных функциональ-
ных резервов организма (рис. 2).

Анализ проведен с использованием 
методики Р. М. Баевского; регистрировал-
ся синусовый сердечный ритм с последу-
ющим анализом его структуры [1].

Регистрация кардиоинтервалограмм 
(КИГ) проводилась в системе фронталь-
ных отведений с помощью специализи-
рованной электрофизиологической лабо-
ратории CONAN 4.5. ЭКГ снималась за 
2–3 часа до приема пищи, когда частота 
пульса стабилизировалась. Регистрирова-
ли 200 последовательных кардиоинтер-
валов (КИ, R-R). Рассчитывали индекс 
напряжения (ИН) регуляторных систем, 
первичные и вторичные показатели вари-
ационной пульсометрии Р. М. Баевского, 
индексы Каплана, показатели сердечного 
стресса и сердечной аритмии.

Результаты исследований и их об-
суждение. В результате работы были по-
лучены и проанализированы ЭКГ и изуче-

ны кардиоинтервалы R-R в динамическом 
ряду. Функциональное состояние системы 
кровообращения находит свое отражение 
в изучении вариационных пульсограмм. 
Анализ этих значений заключается в рас-
чете характеристик сердечного ритма.

Числовыми характеристиками элек-
трокардиограмм являются мода, амплиту-
да моды и вариационных размах, которые 
дают возможность оценить, какой отдел 
вегетативной нервной системы преобла-
дает в регуляции сердечного ритма. Дан-
ные показатели приведены в таблице 1.

Мода характеризует наиболее веро-
ятный уровень функционирования систе-
мы кровообращения и гуморальный канал 
регуляции. Для исследуемой группы якут-
ского аборигенного крупного рогатого 
скота среднее значение данного показа-
теля составило 0,71±0,012 с (изменяется в 
пределах от 0,681 до 0,736 с).

Амплитуда моды отражает стабили-
зирующий эффект централизации управ-
ления ритмом сердца, то есть определяет 
состояние активности симпатического от-
дела ВНС. Для исследуемой группы якут-
ского аборигенного крупного рогатого 
скота среднее значение показателя соста-
вило 54,3±1,7 % (изменяется в пределах от 
50,45 до 58,14 %).

Рисунок 2 – Регистрация ЭКГ у якутского аборигенного
крупного рогатого скота Республики Саха (Якутия)

Figure 2 – ECG registration in Yakut aboriginal
cattle of the Republic of Sakha (Yakutia)
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Вариационный размах отражает 
уровень активности парасимпатическо-
го отдела ВНС. Для исследуемой группы 
животных его среднее значение состави-
ло 0,861±0,21 с (изменяется в пределах от 
0,39 до 1,32 с).

Индекс напряжения регуляторных 
систем организма определяет степень 
централизации управления сердечным 
ритмом над автономным. Для исследуе-
мой группы животных его среднее значе-
ние составило 72,40±22,66 у. е. (изменяет-
ся от 21,12 до 123,67 у. е.).

Частота сердечных сокращений 
отражает функциональное состояние ор-
ганизма. Для исследуемой группы живот-
ных среднее значение показателя состави-
ло 83,2±2,08 уд./мин (изменяется от 78,48 
до 87,91 уд./мин).

В таблице 2 представлены вторич-
ные показатели вариационных пульсо-
грамм и проведен их анализ. Показатели 
отражают активность симпатического или 
парасимпатического отделов вегетатив-
ной нервной системы животных.

Квадратный корень из суммы раз-
ностей последовательного ряда кардио-
интервалов (RMMSSD) отражает влияние 
парасимпатического отдела вегетативной 
нервной системы на ритм сердца, в том 
числе на синусовую аритмию, связанную 
с дыханием. Среднее значение показа-
теля для исследуемого скота составило 
202,17±60,78 мс, изменяясь в пределах от 
64,67 до 339,67 мс.

Число пар кардиоинтервалов с раз-
ностью более 50 мс в процентах к об-
щему числу кардиоинтервалов в массиве 
(pNN50) отражает влияние парасимпати-
ческого отдела на сердечный ритм, в том 
числе на проявление синусовой аритмии, 
связанной с дыханием. В среднем оно со-
ставило 27,09±5,11 %, изменяясь от 15,54 
до 38,62 % для якутского аборигенного 
крупного рогатого скота.

Индекс вегетативного равновесия 
(ИВР) определяет соотношение активно-
сти парасимпатического и симпатическо-
го отделов вегетативной нервной систе-
мы. Изменяется от 32,07 до 168,32 у. е. и 

Таблица 1 – Первичные показатели вариационной пульсометрии якутского 
аборигенного крупного рогатого скота
Table 1 – Primary indicators of variational pulsometry of Yakut aboriginal cattle

Показатели
Значения

M±m Limmax Limmin

Индекс напряжения, у. е. 72,40±22,66 123,67 21,12
Частота сердечных
сокращений, уд./мин 83,20±2,08 87,91 78,48

Электрическая ось сердца, град. 43,50±1,82 47,63 39,36
Мода, с 0,71±0,012 0,736 0,681
Амплитуда моды, % 54,30±1,70 58,14 50,45
Вариационный размах, с 0,861±0,21 1,32 0,39

Таблица 2 – Вторичные показатели вариационной пульсометрии якутского 
аборигенного крупного рогатого скота
Table 2 – Secondary indicators of variational pulsometry of Yakut aboriginal cattle

Показатели
Значения

M±m Limmax Limmin

ИВР, у. е. 100,20±30,12 168,32 32,07
ВПР, с 2,80±0,78 4,57 1,02
ПАПР, % 76,80±2,77 83,07 70,52
RMMSSD, мс 202,17±60,78 339,67 64,67
pNN50, % 27,09±5,11 38,62 15,54
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в среднем составляет 100,2±30,12 у. е. для 
исследуемых животных.

Вегетативный показатель ритма 
(ВПР) – баланс симпатического и пара-
симпатического отделов вегетативной 
нервной системы. В среднем для якутско-
го аборигенного крупного рогатого скота 
составил 2,8±0,78 у. е. и изменяется от 
1,02 до 4,57 у. е.

Показатель адекватности процес-
сов регуляции (ПАПР) определяет актив-
ность симпатического отдела ВНС, кон-
тролирует и определяет ведущий уровень 
функционирования синусового узла. В 
среднем равен 76,8±2,77 у. е., изменяясь 
от 70,52 до 83,07 у. е.

При анализе вариационной пульсо-
метрии были получены и проанализиро-
ваны показатели Каплана для якутского 
аборигенного крупного рогатого скота, 
представленные в таблице 3.

Индекс дыхательный модуляции 
(ИДМ) оценивает степень влияния дыха-
тельного ритма на вариабельность карди-
оинтервалов в среднем для соответствую-
щих животных. Он составил 13,33±3,61 % 
и изменяется от 5,18 до 21,47 %.

Значение индекса симпато-адрена-
лового тонуса (ИСАТ) используют для 
оценки сердечной деятельности. В про-
водимых исследованиях индекс соста-

вил 79,7±24,77 %, изменяясь от 23,65 до 
135,74 %.

Индекс медленно-волновой (функци-
ональной) аритмии (ИМА) оценивает со-
стояние организма животных на аритмии. 
Для исследуемого скота его значение в 
среднем составило 8,8±0,78 % и изменя-
лось от 3,54 до 16,81 %.

Показатели, характеризующие ак-
тивность сердечной деятельности, для 
аборигенного крупного рогатого скота 
представлены в таблице 4.

Индекс показателя сердечного 
стресса (ПСС) предназначен для оценки 
вариабельности кардиоинтервалов, выра-
жающейся в присутствии кардиоинтерва-
лов одинаковой или очень близкой дли-
тельности с различием до 5 мс. Его среднее 
значение в норме и равно 32,10±3,14 % 
(изменяется от 24,99 до 39,21 %).

Индекс показателя сердечной арит-
мии (ПСА) предназначен для оценки экс-
травариабельности кардиоинтервалов или 
уровня аритмии. Значение индекса для 
аборигенного крупного рогатого скота со-
ставило 6,01±0,62 % (изменяется от 4,58 
до 7,43 %).

Таким образом, полученные рефе-
рентные значения вариационной пульсо-
метрии предназначены для оценки состо-
яния сердечного ритма у исследуемого 

Таблица 3 – Показатели Каплана вариационной пульсометрии якутского аборигенного 
крупного рогатого скота
Table 3 – Kaplan indicators of variation pulsometry of Yakut aboriginal cattle

Показатели
Значения

M±m Limmax Limmin

Индекс дыхательной модуляции, % 13,33±3,61 21,47 5,18
Индекс симпато-адреналового тонуса, % 79,70±24,77 135,74 23,65
Индекс медленно-волновой аритмии, % 8,80±0,78 16,81 3,54

Таблица 4 – Показатели сердечного стресса и сердечной аритмии вариационной 
пульсометрии якутского аборигенного крупного рогатого скота
Table 4 – Cardiac stress indices and cardiac arrhythmia indices of variational pulsometry of 
Yakut aboriginal cattle

Показатели
Значения

M±m Limmax Limmin

Индекс показателя сердечного стресса, % 32,10±3,14 39,21 24,99
Индекс показателя сердечной аритмии, % 6,01±0,62 7,43 4,58
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аборигенного крупного рогатого скота Ре-
спублики Саха (Якутия).

Практический интерес представляет 
специфика функциональной организации 
вегетативного обеспечения, так как эф-
фективность адаптации и функциональ-
ные возможности сердечно-сосудистой 
системы определяются не только состоя-
нием систем регуляции, но и качеством их 
взаимодействия.

Применение в данном исследовании 
метода корреляции Пирсона с анализом 
структурной архитектуры множественных 
взаимосвязей позволило выявить вклад 
системных компонентов в формирование 
функционального состояния сердечно-со-
судистой системы у аборигенной породы 
крупного рогатого скота.

Далее по тексту в скобках указаны 
значения коэффициентов корреляции, по-
лученные в ходе исследований и отражен-
ные в таблице 5.

Индекс напряжения регуляторных 
систем у аборигенной породы крупно-
го рогатого скота имеет корреляционные 
взаимосвязи с модой (–0,48); амплитудой 
моды (–0,04); вариационным размахом 
(–0,65); индексом вегетативного равно-
весия (0,99); вегетативным показателем 
ритма (0,98); показателем адекватности 
процессов регуляции (0,22); частотой 
сердечных сокращений (0,51); индексом 
дыхательной модуляции (–0,67); индек-
сом симпато-адреналового тонуса (0,88); 
индексом медленно-волновой аритмии 
(0,55); показателем сердечного стресса 
(0,28); показателем сердечной аритмии 
(–0,08); квадратным корнем из суммы 
квадратов разности величин последова-
тельных пар интервалов N–N (–0,63); про-
центом от общего количества последова-
тельных пар интервалов R–R (–0,44).

Мода у аборигенной породы крупно-
го рогатого скота имеет корреляционные 
взаимосвязи с амплитудой моды (–0,12); 
вариационным размахом (–0,13); индексом 
вегетативного равновесия (–0,42); вегета-
тивным показателем ритма (–0,43); показа-
телем адекватности процессов регуляции 
(–0,59); частотой сердечных сокращений 
(–0,84); индексом дыхательной модуляции 
(0,37); индексом симпато-адреналового 
тонуса (–0,22); индексом медленно-волно-
вой аритмии (0,11); показателем сердеч-
ного стресса (–0,44); показателем сердеч-

ной аритмии (0,43); квадратным корнем из 
суммы квадратов разности величин после-
довательных пар интервалов N–N (0,41); 
процентом от общего количества последо-
вательных пар интервалов R–R (0,35).

Амплитуда моды у аборигенной 
породы крупного рогатого скота имеет 
корреляционные взаимосвязи с вариаци-
онным размахом (0,21); индексом вегета-
тивного равновесия (–0,05); вегетативным 
показателем ритма (–0,16); показателем 
адекватности процессов регуляции (0,87); 
частотой сердечных сокращений (–0,17); 
индексом дыхательной модуляции (0,21); 
индексом симпато-адреналового тону-
са (–0,06); индексом медленно-волновой 
аритмии (–0,32); показателем сердечно-
го стресса (0,36); показателем сердечной 
аритмии (0,25); квадратным корнем из 
суммы квадратов разности величин после-
довательных пар интервалов N–N (0,21); 
процентом от общего количества последо-
вательных пар интервалов R–R (–0,49).

Вариационный размах у абориген-
ной породы крупного рогатого скота имеет 
корреляционные взаимосвязи с индексом 
вегетативного равновесия (–0,66); вегета-
тивным показателем ритма (–0,66); показа-
телем адекватности процессов регуляции 
(0,21); частотой сердечных сокращений 
(–0,04); индексом дыхательной модуляции 
(0,31); индексом симпато-адреналового 
тонуса (–0,58); индексом медленно-волно-
вой аритмии (–0,42); показателем сердеч-
ного стресса (0,11); показателем сердеч-
ной аритмии (0,17); квадратным корнем из 
суммы квадратов разности величин после-
довательных пар интервалов N–N (0,24); 
процентом от общего количества последо-
вательных пар интервалов R–R (–0,35).

Индекс вегетативного равновесия 
у аборигенной породы крупного рогато-
го скота имеет корреляционные взаимос-
вязи с вегетативным показателем ритма 
(0,98); показателем адекватности процес-
сов регуляции (0,18); частотой сердечных 
сокращений (0,46); индексом дыхатель-
ной модуляции (–0,68); индексом сим-
пато-адреналового тонуса (0,92); индек-
сом медленно-волновой аритмии (0,61); 
показателем сердечного стресса (0,30); 
показателем сердечной аритмии (–0,04); 
квадратным корнем из суммы квадратов 
разности величин последовательных пар 
интервалов N–N (–0,64); процентом от об-



Дальневосточный аграрный вестник. 2025. Том 19. № 2	 79

Научное обеспечение АПК	 Зоотехния и ветеринария
Т

аб
ли

ца
 5

 –
 З

на
че

ни
я 

ко
эф

ф
иц

ие
нт

ов
 к

ор
ре

ля
ци

и 
ва

ри
ац

ио
нн

ой
 п

ул
ьс

ом
ет

ри
и 

у 
аб

ор
иг

ен
но

й 
по

ро
ды

 к
ру

пн
ог

о 
ро

га
то

го
 

ск
от

а 
в 

со
ст

оя
ни

и 
от

но
си

те
ль

но
го

 п
ок

оя
 (p

 ≤
0,

05
)

T
ab

le
 5

 –
 V

al
ue

s 
​​of

 th
e 

co
rr

el
at

io
n 

co
effi

ci
en

ts
 o

f v
ar

ia
tio

na
l p

ul
so

m
et

ry
 in

 a
n 

ab
or

ig
in

al
 b

re
ed

 o
f c

at
tle

 in
 a

 s
ta

te
 o

f r
el

at
iv

e 
re

st
 

(p
 ≤

0.
05

)
П

ок
аз

ат
ел

и
М

о
А

М
о

ΔХ
Ч

С
С

Э
О

С
И

В
Р

В
П

Р
П

А
П

Р
R

M
M

SS
D

pN
N

50
И

Д
М

И
С

А
Т

И
М

А
П

С
С

П
С

А
И

Н
–0

,4
8

–0
,0

4
–0

,6
5

0,
51

–0
,0

9
0,

99
0,

98
0,

22
–0

,6
3

–0
,0

7
–0

,6
7

0,
88

0,
55

0,
28

–0
,0

8
М

о
–

–0
,1

2
–0

,1
3

–0
,8

4
–0

,0
3

–0
,4

2
–0

,4
3

–0
,5

9
0,

41
0,

35
0,

37
–0

,2
2

0,
11

–0
,4

4
0,

43
А

М
о

–
–

0,
21

–0
,1

7
0,

33
–0

,0
5

–0
,1

6
0,

87
0,

21
–0

,4
9

0,
21

–0
,0

6
–0

,3
2

0,
36

0,
25

ΔХ
–

–
–

–0
,0

4
0,

29
–0

,6
6

–0
,6

6
0,

21
0,

24
–0

,3
5

0,
31

–0
,5

8
–0

,4
2

0,
11

0,
17

Ч
С

С
–

–
–

–
–0

,1
5

0,
46

0,
52

0,
27

–0
,7

3
–0

,3
3

–0
,6

9
0,

28
0,

05
5

0,
43

–0
,6

2
Э

О
С

–
–

–
–

–
–0

,1
1

–0
,1

3
0,

31
0,

16
–0

,2
6

0,
18

–0
,1

7
–0

,2
1

0,
35

0,
52

И
В

Р
–

–
–

–
–

–
0,

98
0,

18
–0

,6
4

–0
,0

9
–0

,6
8

0,
92

0,
61

0,
30

–0
,0

4
В

П
Р

–
–

–
–

–
–

–
0,

09
–0

,7
2

–0
,0

2
–0

,7
6

0,
87

0,
61

0,
24

–0
,1

4
П

А
П

Р
–

–
–

–
–

–
–

–
–0

,0
4

–0
,5

5
–0

,0
2

0,
07

–0
,3

2
0,

51
–0

,0
2

R
M

M
SS

D
–

–
–

–
–

–
–

–
–

0,
36

0,
99

–0
,6

1
–0

,5
2

–0
,4

4
0,

31
pN

N
50

–
–

–
–

–
–

–
–

–
–

0,
32

–0
,2

6
–0

,2
1

–0
,9

2
–0

,2
5

И
Д

М
–

–
–

–
–

–
–

–
–

–
–

–0
,6

5
–0

,5
6

–0
,4

0
0,

29
И

С
А

Т
–

–
–

–
–

–
–

–
–

–
–

–
0,

83
0,

41
0,

20
И

М
А

–
–

–
–

–
–

–
–

–
–

–
–

–
0,

35
0,

27
П

С
С

–
–

–
–

–
–

–
–

–
–

–
–

–
–

0,
17



80	 Дальневосточный аграрный вестник. 2025. Том 19. № 2

Зоотехния и ветеринария	 Научное обеспечение АПК

щего количества последовательных пар 
интервалов R–R (–0,09).

Вегетативный показатель ритма у 
аборигенной породы крупного рогатого 
скота имеет корреляционные взаимосвя-
зи с показателем адекватности процессов 
регуляции (0,09); частотой сердечных 
сокращений (0,52); индексом дыхатель-
ной модуляции (–0,76); индексом сим-
пато-адреналового тонуса (0,87); индек-
сом медленно-волновой аритмии (0,61); 
показателем сердечного стресса (0,24); 
показателем сердечной аритмии (–0,14); 
квадратным корнем из суммы квадратов 
разности величин последовательных пар 
интервалов N–N (–0,72); процентом от об-
щего количества последовательных пар 
интервалов R–R (–0,02).

Показатель адекватности процессов 
регуляции у аборигенной породы круп-
ного рогатого скота имеет корреляцион-
ные взаимосвязи с частотой сердечных 
сокращений (0,27); индексом дыхатель-
ной модуляции (–0,02); индексом сим-
пато-адреналового тонуса (0,07); индек-
сом медленно-волновой аритмии (–0,32); 
показателем сердечного стресса (0,51); 
показателем сердечной аритмии (–0,02); 
квадратным корнем из суммы квадратов 
разности величин последовательных пар 
интервалов N–N (–0,04); процентом от об-
щего количества последовательных пар 
интервалов R–R (–0,55).

Квадратный корень из суммы квадра-
тов разности величин последовательных 
пар интервалов N–N у аборигенной поро-
ды крупного рогатого скота имеет корре-
ляционные взаимосвязи с процентом от 
общего количества последовательных пар 
интервалов R–R (0,36); индексом дыха-
тельной модуляции (0,99); индексом сим-
пато-адреналового тонуса (–0,61); индек-
сом медленно-волновой аритмии (–0,52); 
показателем сердечного стресса (–0,44); 
показателем сердечной аритмии (0,31).

Процент от общего количества по-
следовательных пар интервалов R–R у 
аборигенной породы крупного рогатого 
скота имеет корреляционные взаимосвя-
зи с индексом дыхательной модуляции 
(0,32); индексом симпато-адреналового 
тонуса (–0,26); индексом медленно-волно-
вой аритмии (–0,21); показателем сердеч-
ного стресса (–0,92); показателем сердеч-
ной аритмии (–0,25).

Индекс дыхательной аритмии у або-
ригенной породы крупного рогатого ско-
та имеет корреляционные взаимосвязи с 
индексом симпато-адреналового тонуса 
(–0,65); индексом медленно-волновой 
аритмии (–0,56); показателем сердечного 
стресса (–0,40); показателем сердечной 
аритмии (0,29).

Индекс симпато-адреналового тону-
са у аборигенной породы крупного рога-
того скота имеет корреляционные взаи-
мосвязи с индексом медленно-волновой 
аритмии (0,83); показателем сердечного 
стресса (0,41); показателем сердечной 
аритмии (0,20).

Индекс медленно-волновой аритмии  
у аборигенной породы крупного рогатого 
скота имеет корреляционные взаимосвязи 
с показателем сердечного стресса (0,35) 
и показателем сердечной аритмии (0,27). 
Показатель сердечного стресса имеет кор-
реляционные взаимосвязи с показателем 
сердечной аритмии (0,17).

Заключение. Таким образом, при 
анализе функционального состояния орга-
низма методом математического анализа 
вариабельности сердечного ритма были 
получены и изучены показатели вариаци-
онных пульсограмм. На основании этих 
данных установлены породные особенно-
сти якутского аборигенного крупного ро-
гатого скота:

1. Установлены особенности пер-
вичных показателей вариационной пуль-
сометрии: мода – 0,71±0,012 с; ампли-
туда моды – 54,3±1,7 %; вариационный 
размах – 0,861±0,21 с; индекс напряже-
ния регуляторных систем организма – 
72,40±22,66 у. е.; частота сердечных со-
кращений – 83,2±2,08 уд./мин.

2. Дан анализ вторичных показате-
лей вариационной пульсометрии: RMMSSD 
(квадратный корень из суммы разностей 
последовательного ряда кардиоинтерва-
лов) – 202,17±60,78 мс; pNN50  (число пар 
кардиоинтервалов с разностью более 50 мс 
в процентах к общему числу кардиоинтер-
валов в массиве) – 27,09±5,11 %; индекс ве-
гетативного равновесия – 100,2±30,12 у. е.; 
показатель адекватности процессов регу-
ляции – 76,8±2,77 у. е.; вегетативный по-
казатель ритма – 2,8±0,78 у. е.

3. Установлены индексы Капла-
на: индекс дыхательный модуляции – 
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13,33±3,61 %; индекс симпато-адрена-
лового тонуса – 79,7±24,77 %; индекс 
медленно-волновой (функциональной) 
аритмии – 8,8±0,78 %.

4. Выявлены показатели, характе-
ризующие активность сердечной дея-
тельности: показатель сердечного стрес-
са – 32,10±3,14 %; показатель сердечной 
аритмии – 6,01±0,62 %.

5. Проведен корреляционный анализ
и установлены коэффициенты корреля-
ции между показателями вариационной 
пульсометрии у аборигенного крупного 
рогатого скота в состоянии относительно-
го покоя (p ≤0,05), что позволило опреде-
лить вклад системных компонентов в фор-
мирование функционального состояния 
сердечно-сосудистой системы.
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