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ФИТОПРЕПАРАТЫ В КОРРЕКЦИИ ОКИСЛИТЕЛЬНОГО СТРЕССА У ТЕЛЯТ 

Окислительный стресс, приводящий к развитию различных дизрегуляционных про-
цессов, направленных на трансформацию сложившегося гомеостаза, создает благопри-
ятные условия для радикалообразования и способствует истощению мощности антиок-
сидантной системы в теплокровном организме. В условиях Амурской области исследо-
вана возможность коррекции свободнорадикального окисления липидов мембран орга-
низма телят пероральным введением настоя листьев подорожника и листьев крапивы, 
содержащего комплекс природных антиоксидантов. Животные были разделены на 2 
группы, в каждой по 15 телят: контрольная группа, животные содержались в стандарт-
ных условиях; подопытная группа, где животным ежедневно перорально вводили настой 
в дозе 5 мл/кг. Установлено, что введение телятам настоя в условиях окислительного 
стресса способствует достоверному снижению в плазме крови гидроперекисей липидов 
на 32%, диеновых конъюгатов – на 27%, малонового диальдегида – на 16% по сравнению с 
телятами контрольной группы. При анализе влияния настоя на активность компонен-
тов антиоксидантной системы было установлено, что содержание церулоплазмина в 
крови животных было достоверно выше аналогичного показателя у телят контрольной 
группы на 42%, витамина Е – на 41%, каталазы – на 34%. Таким образом, использование 
указанного настоя в условиях окислительного стресса приводит к стабилизации процес-
сов пероксидации на фоне повышения активности основных компонентов антиокси-
дантной системы. 
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PHYTOPREPARATION IN CORRECTION OF OXIDATIVE STRESS IN CALVES 

Oxidative stress leading to the development of different disordering processes directed to the 
transformation of the formed homeostasis, creates favourable conditions for the radicals formation 
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and contributes to the exhaustion of intensity of antioxidant system in the warm – blooded organ-
ism. Under the conditions of the Amur Region we studied the possibility to correct free radical 
oxidation of membranes’ lipids of the calves with the help of oral introduction of the plantain 
andnettle tincture containing complex of natural antioxidants. The animals were divided into 2 
groups, 15 calves in each: the control group animals were keptunder standard conditions; in ex-
perimental group animals had a daily oral intake of the tincture dose 5 ml/kg. It was found out 
that the introduction of the tincture into calves under the conditions of oxidative stress contributes 
to the reliable decrease in lipid hydroperoxides by 32% in plasma, diene conjugates by 27%, malo-
nic dialdehyde by 16% in comparison with the calves of the control group. When analyzing the 
effect of the tincture on the activity of the components of antioxidant system it was found that the 
level of ceruloplasmin in the blood of animals was reliably higher by 42%, vitamin E - by 41%, 
catalase - by 34% in comparison with the same parameters of the calves of the control group. So 
the application of the mentioned tincture under the conditions of oxidative stress leads to the sta-
bilization of the processes of peroxidation against the background of enhancing activity of the 
main components of the antioxidant system.    
 
KEY WORDS: PLANTAIN ANDNETTLE TINCTURE, OXIDATIVE STRESS, LIPID PEROXI-
DATION, ANTIOXIDANT SYSTEM, CALVES. 

 
Введение. В настоящее время не вы-

зывает сомнений, что процессы перекисного 
окисления липидов (ПОЛ) представляют со-
бой универсальное, широко распространен-
ное явление и постоянно с большей или 
меньшей скоростью протекают в мембранах 
клеток и липопротеиновых структурах 
аэробных организмов [3, 6, 7]. Активация 
процессов свободнорадикального окисле-
ния в результате действия экзогенных про-
оксидантных факторов (ультрафиолетовая 
радиация, холодовое воздействие, загрязни-
тели воздуха, гипероксия и др.) или актива-
ции эндогенных механизмов генерирования 
радикалов приводит к нарушению физико-
химической структуры и свойств мембран, 
ингибированию мембранно-связанных и ци-
топлазматических ферментов, нарушению 
биоэнергетических процессов, что способ-
ствует формированию окислительного 
стресса, являющегося важным патогенети-
ческим фактором развития многих заболева-
ний и патофизиологических процессов (бо-
лее 100), таких как воспаление, канцероге-
нез, ишемическое и реперфузионное пора-
жение тканей, бронхолегочные и нейродеге-
неративные патологии и др. [3, 5, 6, 10]. Это 
делает актуальным поиск средств профилак-
тики и коррекции окислительного стресса, 
и, прежде всего, природных антиоксидан-

тов. Для животных и человека многие анти-
оксиданты являются витаминами, в резуль-
тате чего они представляют собой необхо-
димые пищевые компоненты, в качестве 
главного источника фенольных антиокси-
дантов (флавоноиды, витамины Е и К, окси-
фенилкарбоновые кислоты) выступают рас-
тения, в которых фенолы представлены в 
значительных количествах (1 – 5% био-
массы) [1]. Особенно перспективным, на 
наш взгляд, является экспериментальное 
обоснование возможности коррекции нео-
натального окислительного стресса у телят, 
формируемого при смене во время родов от-
носительной гипоксии на относитель-
ную гипероксию в связи с усилением про-
цессов генерации активированных кисло-
родных метаболитов, инициирующих ПОЛ, 
с помощью фитопрепаратов, полученных на 
основе растений Амурской области, в част-
ности на основе крапивы двудомной (Urtica 
dioica), представителя семейства Крапив-
ные, и подорожника большого (Plantago 
major), представителя семейства Подорож-
никовые, в связи с доступностью сырьевой 
базы и рентабельностью технологии полу-
чения фитокорректора [8].  

Цель исследования: изучить эффек-
тивность настоя листьев подорожника и ли-
стьев крапивы в коррекции окислительного 
стресса у телят. 
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Материал и методы. Исследования 
проводились на базе животноводческого 
комплекса «Луч» Ивановского района 
Амурской области. В опыте были задейство-
ваны новорожденные телята красно-пестрой 

породы со средней массой тела 35,0 ± 0,3 кг, 
из числа которых по принципу подбора ана-
логов были сформированы контрольная 
(n=15) и подопытная (n=15) группы 
(табл. 1).  

Таблица 1  
Данные клинического состояния животных в начале опыта, М±m 

Показатель Контрольная группа 
(n=15) 

Подопытная группа 
(n=15) 

Средняя масса тела, кг 35,0 ± 0,2 35,0 ± 0,4 
Частота дыхания, число дых. движений/мин 39,8 ± 4,0 40,2 ± 4,6 
Частота пульса, уд/мин 125,2 ± 6,5 126,0 ± 7,2 
Температура тела, 0С 39,4 ± 0,3 39,3 ± 0,4 

 
Молодняку подопытной группы с 3-го 

дня жизни (при переходе с молозивного на 
молочное кормление) ежедневно одно-
кратно за 20 – 30 минут до кормления перо-
рально вводили настой листьев подорож-
ника и листьев крапивы из расчета 5 мл/кг 
массы в течение 21 дня; в контрольной 
группе введение настоя не осуществлялось.  

Подорожник большой (Plantago major) 
представляет собой травянистый многолет-
ник из семейства Подорожниковые 
(Plantaginaceae). В надземной части подо-
рожника большого содержатся ацикличе-
ские соединения, углеводы и родственные 
соединения, иридоиды (аукубин, каталпол, 
аукубозид), азотсодержащие соединения 
(аллантоин), фенолкарбоновые кислоты (си-
реневая, бензойная, кумаровая, феруловая, 
хлорогеновая, салициловая и др.), флавоно-
иды (плантагинин, байкалин, апигенин, лю-
теолин, гипсидулин, скутеллярин, непитрин 
и др.), алкалоиды, дубильные вещества, 
слизь (до 10%), фитонциды, гликозид ауку-
бин, каротин, аскорбиновая кислота, вита-
мин К, горькие и дубильные вещества, 
много калия, смолы, слизистые и белковые 
вещества, олеаноловая и лимонная кислоты, 
сапонины, стерины, ферменты инвертин и 
эмульсин, фактор Т. 

Крапива двудомная (Urtica dioica) – 
многолетнее растение семейства Крапив-
ные; химический состав представлен: хло-
рофилл, флавоноиды (3 – О-гликозиды и 3 – 
О-рутинозиды кверцетина, кемпферола, 
изорамнетина), органические кислоты (ща-
велевая, янтарная, фумаровая, молочная, ли-
монная, муравьиная, хинная), кремниевая 
кислота и ее соли, алкалоиды (никотин, аце-
тилхолин, гистамин, 5-гидрокситриптамин), 
гликозид уртецин, ситостерин, кумарины 

(эскулетин), крахмал, пантотеновая и аскор-
биновая кислоты, витамины В1, В2, В3, В5, К, 
Е, РР, каротин. Содержит достаточное коли-
чество калия, кальция, магния, железа, се-
лена, бария, много молибдена и бора. Кон-
центрирует медь, стронций, молибден, се-
лен, барий [8]. 

Приготовление настоя.  Листья подо-
рожника, листья крапивы измельчали, сме-
шивали из расчета 1:1, заливали кипящей 
водой из расчета 8 г на 200 мл воды, настаи-
вали 60 минут, процеживали, осадок уда-
ляли, настой охлаждали. Свежеприготов-
ленный настой хранили в холодильнике 
(при температуре от 00  до  +20 С) в течение 
3 – 4 дней [9].  

На 21й день эксперимента произво-
дили забор крови с последующим определе-
нием в ней гидроперекисей липидов, диено-
вых конъюгатов, малонового диальдегида и 
компонентов антиоксидантной системы 
(АОС) – церулоплазмина, витамина Е, глю-
козо-6-фосфатдегидрогеназы, каталазы по 
методикам, изложенным в ранее опублико-
ванной нами работе [4]. Полученные данные 
обрабатывали с помощью пакета приклад-
ных программ SPSS для Windows 10.0. При-
меняли стандартные методы вариационной 
статистики: вычисление средних величин, 
стандартных ошибок, 95%-ного доверитель-
ного интервала. Достоверность различий 
между средними значениями показателей 
оценивали по критерию t-Стьюдента для не-
зависимых выборок. Вероятность справед-
ливости нулевой гипотезы принимали при 
р<0,05.   

Результаты и обсуждение. Для ран-
него прогнозирования и диагностики забо-
леваний у молодняка сельскохозяйственных 
животных целесообразным является иссле-
дование состояния системы ПОЛ/АОС [2]. 
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Введение настоя на основе сбора из листьев 
подорожника и листьев крапивы способ-
ствовало снижению уровня первичных и 
вторичных продуктов ПОЛ в плазме крови 
телят (табл. 2): содержание гидроперекисей 

липидов в крови подопытных животных 
было достоверно ниже на 32% относительно 
контроля, диеновых конъюгатов – на 27%, 
малонового диальдегида – на 16%.  

Таблица 2  
Содержание продуктов ПОЛ в крови экспериментальных животных, М±m 

Показатель Контрольная группа 
(n=15) 

Подопытная группа (введение настоя) 
(n=15) 

Гидроперекиси липидов, 
нмоль/мл 34,5 ± 2,0 23,6 ± 2,3* 
Диеновые конъюгаты, 
нмоль/мл 49,6 ± 3,5 36,4 ± 2,8* 
Малоновый диальдегид, 
нмоль/мл 5,0 ± 0,2 4,2 ± 0,2* 

* Достоверность различия показателей по сравнению с контрольной группой (р<0,05) 
Таблица 3 

Содержание компонентов АОС в крови экспериментальных животных, М±m  

Показатель Контрольная группа 
(n=15) 

Подопытная группа  
(введение настоя) (n=15) 

Церулоплазмин, мкг/мл 26,8 ± 2,0 38,0 ± 3,1* 
Витамин Е, мкг/мл 44,4 ± 3,6 62,5 ± 5,2* 
Глюкозо-6-фосфатдегидрогеназа, мкмоль 
НАДФН л-1с-1 5,0 ± 0,4 7,5 ± 0,8* 
Каталаза, мкмоль Н2О2 л-1с-1 68,5 ± 4,6 92,0 ± 6,5* 

* Достоверность различия показателей по сравнению с контрольной группой (р<0,05) 
 

Использование настоя способствовало 
достоверному повышению активности ком-
понентов АОС в крови подопытных живот-
ных: содержание церулоплазмина выросло 
на 42% по сравнению с аналогичным пока-
зателем в группе контрольных телят, уро-
вень витамина Е – на 41%, активность глю-
козо-6-фосфатдегидрогеназы – на 50%, ка-
талазы – на 34% (табл. 3). 

В целом, как показали проведенные 
исследования, введение настоя листьев по-
дорожника и листьев крапивы способствует 
коррекции окислительного стресса, что свя-
зано, на наш взгляд, с поступлением в орга-
низм экзогенных антиоксидантов в составе 
растений сбора, обеспечивающих его анти-
окислительный эффект. Известно, что доми-
нирующими биологически активными ве-
ществами, повышающими антиоксидант-

ный статус теплокровного организма, явля-
ются флавоноиды, витамины (С, Е, А, К, 
группы В), дубильные вещества, микроэле-
менты [9]. Именно синергические взаимо-
действия флавоноидов с витаминами С и Е 
участвуют в реализации антистрессорного 
действия лекарственных растений подорож-
ник большой и крапива двудомная и обеспе-
чивают выраженный антиоксидантный эф-
фект в условиях окислительного стресса у 
телят.  

Заключение. Экспериментально под-
тверждена тенденция к снижению интенсив-
ности процессов пероксидации на фоне по-
вышения активности компонентов АОС вве-
дением настоя на основе сбора из листьев 
подорожника и листьев крапивы, что обос-
новывает возможность коррекции неона-
тального окислительного стресса у телят 
применением исследуемого фитосредства.   
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ ПОВЫШЕНИЯ ПРОДУКТИВНОСТИ  
ПЧЕЛОСЕМЕЙ В УСЛОВИЯХ ЮГО-ВОСТОЧНОЙ ЗОНЫ КАМЧАТКИ  

В статье представлены результаты различных технологических приёмов, основан-
ных на смене и подсадке пчелиных маток пчелосемей карпатской породы в условиях Юго 
- Восточной зоны Камчатки. Природно-климатические особенности Камчатского реги-
она, отличающиеся от материка коротким дождливым летом, не позволяют получать 
стабильно высокие медосборы и обеспечивать тем самым рентабельность отрасли пче-
ловодства. В этой связи, непременным требованием является применение таких техно-
логий, которые позволят получать продукцию пчеловодства независимо от природно-
климатических условий хозяйствования. Пчелиные семьи-аналоги были подобраны по 
силе, количеству расплода и корма в гнёзда, после полной замены зимовавших пчел на мо-
лодых, достижении сил пчелиной семьи в 10-11 улочек и при наличии 5-6 рамок размером 
300 х 345 мм с разновозрастным расплодом. Содержание пчёл осуществлялось в стацио-
нарных рамочных ульях системы «Дадана-Бланта». По результатам исследований дока-
зано положительное влияние на медовую и восковую продуктивность пчел формирования 
пчелосемей путем использования свищевых пчеломаток, позволяющего увеличить на 
6,5% медовую, и на 5,2% восковую продуктивность пчел.  
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TECHNOLOGICAL METHODS ENHANCING THE BEE-FAMILIES PRODUCTIVITY 
UNDER THE CONDITIONS OF THE SOUTH-EASTERN ZONE OF KAMCHATKA 

The article presents various technological methods based on the replacement and replanting 
of female bees of the bee-families of Kamchatka breed under the conditions of the South - Eastern 
zone of Kamchatka. The natural and climatic features of the Kamchatka Region, which differ from 
the continent in a short rainy summer, don’t favor high and stable honey yield and thus don’t 
ensure the profitability of the beekeeping. In this regard, the indispensable condition is the use of 
such technologies that will allow us to produce beekeeping products regardless of the natural and 
climatic conditions. The bee-families-analogues were chosen according to the strength, the num-
ber of brood and feed in the nest, after complete replacement of wintering bees by young ones, after 
the strength of the bee-family has amounted to 10-11 beeways and when the number of frames is 
5-6 frames measuring 300 x 345 mm with uneven-aged brood. The bees were kept in stationary 
frame hives of the «Dadana-Blanta» system. The findings of investigation proved that the for-
mation of bee-families using honeycomb female bees has positive effect on the honey and wax 
productivity of bees by 6.5% and by 5.2% correspondently. 
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